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Ramaz anlaélrkén

amazanda her ses ve soluk de-

rinlerden derin o ruhani eda-

styla, diinyada yasamak istedi-
gimiz hemen biitiin zevkleri ve goniil-
lerimizin iyilik diisiincesi adina bes-
ledigi biitlin timitleri en ulvi, en cos-
turucu bir iisltpla sdyler. Hemen her
zaman, Ramazanin nazli gilinleri bir
151tk yumagi gibi gelip her yanimizi sa-
rar ve tedai ettirdigi hiilyalari, emel-
leri, sevingcleri, neseleri, ziyafetleri ve
renk renk 6teler buudlu televviinleriy-
le bize Cennetlerden demet demet nu-
muneler sunar.

Her zaman rahmete susamishgi-
n1 hisseden goniillere Ramazan, top-

N

ragin bagrina inen yagmur gibi, onla-
rin baslarindan asagiya bosalttigi his
ve mana ile goniillerin kurumaya yiiz

tutmus biitlin yamaclarimi sular, duy-
gularin ta derinliklerine iner ve insan
benligini yepyeni manalarin yemyesil
mescereligi haline getirir. Oyleki bu
miibarek zaman diliminin hayata ak-
settirdigi bin bir televviinlii miibarek
zaman parcalarinin, 1siktan dakika-
larin gozlere, goniillere sactigi nurlar
sayesinde biitlin biitlin uhrevilesen
ruhlar, arttk manaya ve lediinniyata
oyle bir uyanmis ve alismis olurlar ki,
bir daha da bu masmavi iklimden ay-
rilmak istemezler.



...ve nihayet; herkesin bunca sabirsizlik-
la bekledigi rahmet televviinlii, gufran
buudlu miibarek ay gelir.. ve onun ge-
lisiyle herkes kendini semalara dogru
uzayip giden 1siktan bir helezonun mer-
divenlerinde bulur.. bulur ve giindiizle-
ri ayr1 bir derinlikte, geceleri de ayr1 bir
derinlikte O “mevcud u mechul’e dogru
seyreder durur. Sabaha uyanirken ayr1
bir temkin, ayr1 bir dikkat, ayr1 bir disip-
linle uyanir; aksamla kucaklasirken de
ayr1 bir haz, ayr bir biiyii ve ayr bir fii-
sunla bulusuruz...

Ramazanin nazli geceleri, biitiin
ruhlara, goniillere adeta taht kurmak
lizere gelir; onda bakislar derinlesir,
muhabbetler tebessiime inkilap eder.
Siirekli iyilik duygusu soluklanir; hatta
bir olciide biitlin kotii duygular ve tut-
kular baski altina alinir; derken herkes
derecesine gore bir cesit meleklesme
yoluna girer.

Evet onlar, her halleriyle iman ni-
metinin lezzetlerini, IslAm ahlakinin
biiyiilerini, ihsan suurunun lediinni
hazlarin1 hem yasar hem de yasama isti-
dadinda olan biitiin goniillere duyurur-
lar.. duyurur ve adeta hepimize semavi-
liklerden bazi seyler fisildarlar.

Evet, bu doymus ve itminana ulas-
mis ruhlar, yasanilan bu hayatin bir
giin mutlaka ebedi bir mutluluga inki-
lap edecegini; burada, Allah’in hosnut-
lugu istikametinde gosterilen fedakar-
liklarin, katlanilan sikintilarin, hatta
bunlarin en onemsizlerinin bile, otede
degerler iistii degerlere ulasacagini bil-
diklerinden acligi, susuzlugu, nefsin
arzularina karsi savasi ve cismani arzu-
larla yaka paca olmay1 derin bir ibadet
nesvesi icinde yerine getirirler. Onlarin
diisiince diinyalarinda, iftarlar ibadet-
ler gibi icra edilir ve adeta teravihlerle
bitevilesir; sahurlar tehecciitle i¢ ice gi-
rer ve Allah’a yakinliktan bir hisse alir..
sokaklar cami yolculariyla dolar-tasar..
mabedler Kabe gibi tekbirlerle inler..
carsi-pazar aynen mabed olur; mabed
de gider Kabe ile biitiinlesir.

Evet, topyekiin biitlin Miisliiman-
lar, genci-ihtiyari, kadini-erkegi, zen-
gini-fakiri, sihhatlisi-alili, idare ede-
ni-idare edileni, memuru ve esnafiyla
Ramazanin o eriten, yumusatan, yogu-
rup sekillendiren sihirli ikliminde bir
araya gelir.. ve goniillere rikkat verecek
bir saflik, bir ictenlikle, ancak ruhanile-

rin yasayabilecegi bir mutlulugu payla-
sirlar.




Hatta oOyle ki, onun, c¢ogu itibariy-
la talisiz goriinen fakir ve bedbaht
yiginlar {iizerinde bile inanilmaya-
cak Olciide miispet tesirler biraktig
miisahede edilir.

Sonra biitlin minareler, kivami-
ni bulmus gibi, mabedler konsant-
rasyona girmis gibi birden giirler.. ve
yiikselen sesler gider gokteki soluk-
larla biitiinlesir.. derken bu en icten
nagmeler, dokiilen selaleler, fiskiran
fevvareler gibi semanin enginlikle-
rinde, arzin derinliklerinde bir velve-
le olur inler.. inler de, minarelerden

yiikselen, cami kubbelerinden tasan g

bu seslerin, her yanimizi sardigini, gi-
dip benligimizin derinliklerine ulas-
tigini, hem de sadece kulaklarimizla

degil, biitiin duygularimizla hisseder §

ve kendimizi bir mana ve siir iklimin-
de saniriz.. saniriz da adeta hiilyalar
aleminde seyahat ediyor gibi oluruz.

Evet, sokaktaki insanlarin mu-
nislesen cehrelerinden basi yazmali
analarimizin aydinlik nasiyelerine,
bulundugumuz yerlerin Ramazanca
aydinlatilmasindan c¢arsi-pazardaki
ampullerin 15181na, sadirvanlarin ba-
sindaki kandillerden camilerin igin- §
deki avizelere ve minarelerdeki mah- §
yalardan basimizin {istiinde kanat
acmis gibi duran semanin yildizlari-

na kadar her seyin Ramazanlastigini B8 :

duyar ve yasariz.




Orucun
Farz

Kilinisi ve 8

Tedricilik

slﬁm dininin ahkaminin
bircogu tedrici olarak

inmigtir. Yani tek seferde de-
gil, merhale merhale gelmistir.
Boylece insanlarin onu kabulii
kolaylasmis ve 6teden beri ali-
sageldikleri adetlerden daha
kolay vazgecebilmislerdir. Iste
bu sekilde tedrici olarak ge-
len emirlerden biri de oructur.

Muaz ibn Cebel (radiyal-
lahu anh) anlatiyor:

“Restilullah  (sallallahu
aleyhi ve sellem) Medine’ye
geldiginde her ayin ii¢ giiniinii
ve Asflre giinlerini oruclu geci-
rirdi. Sonra Allah Teala, Baka-
ra sliresinin 183 ve 184. ayetle-
rini indirerek orucu farz kild.
Burada gecen

’

“Giicii yeten, bir fakiri doyurur.”
ifadesi miicebince isteyen orug
tutar, isteyen bir fakiri doyurur
ve bu doyurma orug yerine ge-

cerdi.

Nihayet Allah Teala,

e 51 ay 5 88 5 dnadll 532 08 Sd
‘Her kim o aya (Ramazan) erisirse orug tutsun.
Kim hasta olur veya seferde bulunursa diger giin-
lerde o kadar orug tutsun.” (Bakara, 2/185)
ayetini inzal buyurdu. Allah boylece saglik-
It ve mukim olanlara kesin bir sekilde oru-
cu emrederken, hasta ve misafirlere, baska
giinlerde tutmak sartiyla ruhsat verdi. Oruc¢
yerine fakir doyurma hiikmii de hi¢ orug tu-
tamayacak yasl ve acizlere miinhasir kaldi.
Dolayisiyla bu hiikiimler iki merhalede son
halini ald1.” (Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 5/246; et-Ta-

berani, el-Mu’cemii’l-kebir 20/133.)



Hazreti Muaz bir de orucun

icindeki ahkamla ilgili iki merhale-
den bahseder:

“Orucun farz kilindigi ilk do-
nemdeki hiikiim soyleydi: Aksam
uyuyuncaya kadar yeme-icme ve ai-
levi miinasebet helal olur, uyuduktan
sonra glindiiz olan oruc¢ yasaklar1 geri
gelirdi. Giinlin birinde Ensar’dan
Kays Ibn Sirma isimli bir zat aksama
kadar oruclu olarak calismis, aksam
evine geldiginde namazim kilmis ve

daha bir sey yiyip icemeden yorgun-
luktan uyuyakalmisti. Sabah o haliyle
yeni giiniin orucuna baslamaisti.

Restil-i Ekrem Efendimiz (sal-
lallahu aleyhi ve sellem) onu yorgun
bitkin goriince, “Ne bu halin?” diye
sordu. Adamcagiz da durumunu an-
latt1. Benzer bir sey de Hazreti Omer’in
basina gelmis, o da uyuyup uyandik-
tan sonra orug¢ yasaklarini cignemis
ve halini Efendimiz’e anlatmisti.

Bunun iizerine Bakara stiresinin
187. ayeti inerek, safagin dogusuna ka-
dar mutlak olarak yeme icme ve ailevi
miinasebetin heldl oldugunu beyan
etti.” (Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 5/246;

et-Taberani, el-Mu’cemii’l-kebir 20/133.)

Bu ve benzeri rivayetlerin ortaya
tedricilik, Cenab-1
Hakk’in mi‘minlere bir rahmetidir.

koydugu bu

Evet, Cenab-1 Hak, orucu ancak
Islam akidesi Miisliimanlarin goniil-
lerinde yerlesip yeserdikten, Miislii-
manlar namaza alistiktan ve biitiin
ilahi emirleri, ser'i hiikiimleri icten
bir arzu ile kabullendikten... hulasa
belirli bir zaman gecip uygun bir ze-
min hazirlandiktan sonra farz kildig:
gibi; oruca ait biitiin ahkama da son
halini bir siire¢ icerisinde vermistir.

Kullarini, daha once bir kisim
muvakkat hiikiimlerle sinamis, alis-
tirmis, nihai ahkami sonra vaz’ etmis-
tir.



Ramazan'in
Degerlendirdmesi

Ramazan’a Fikren Hazirlanma

Ramazan aymi en giizel sekil-
de degerlendirebilmek icin oOncelikle
onun kiymetinin bilinmesi gerekir. In-
san, kiymetini bilmedigi bir seyi nasil
ve nerede degerlendirecegini de bile-
mez.

Ramazan ayinin kiymetini bilme-
yen bir kisi onu degerlendirme konu-
sunda yetersiz kalacaktir. Degerini bi-
len kimse ise onun bir anin1 bile bosa
gecirmemeye gayret edecektir. Bu aci-
dan oncelikli olarak Kur’an-1 Kerim’de
ve hadis-i seriflerde Ramazan ve orucla
ilgili konularin okunup iyice kavranma-
s1 gerekir. Boyle yapan biri Ramazan’i
degerlendirme yolunda ilk adimin at-
mis demektir.

Ramazan Ayina Hazirlik
ve Ramazan Orucunun Kiymeti

Ramazan ayinin en bariz 6zelligi bu

ayda tutulan oructur. Mir'minler, ii¢ ay-
larin baslamasiyla birlikte Ramazan’da
tutacaklar1 orug icin hazirlik yapar, ge-
rek viicutlarini gerekse zihinlerini oru-
ca alistirmaya calisirlar. Bu acidan Re-
cep ve Saban aylarinda tutulan nafile
oruglarin, Ramazan orucuna alistirma
hususunda oynadigi rol ¢cok onemli-
dir. Ramazan ayina ulasan bir Miislii-
man'in —eger herhangi bir 6zrii yok-
sa— oru¢ tutmaktan baska bir alternatifi
yok demektir.

Zira Allah Restlii (sallallahu aley-
hi ve sellem) 6ziirsiiz olarak Ramazan
ayinda terk edilen bir giinliik orucun,
diger aylarda tutulacak bir yillik orucla
bile telafi edilemeyecegini ifade buyur-
mustur. (Buhari, savm 29; Tirmizi savm 27; Ebt
David, savm 38; Ibn Mace, siyam 14.) Dolaylslyla
bir Miisliimanin, Ramazan ayini deger-
lendirme adina yapacagi amellerin ba-
sinda orucun geldigini sdyleyebiliriz.



Orug, sadece yeme-icmeden uzak
durma olarak da algilanmamalidir. Ye-
me-icmeden uzak durma, insanin mad-
de ile alakasini asgari seviyeye indirme-
si icin onemli bir husustur. Bu zemin
hazirlandiktan sonra maneviyata yo-
nelme konusunda daha rahat hareket
edebilecek olan Miisliiman, tiim duygu
ve diislinceleriyle maneviyata acilmaly,
ibadetle, zikirle, fikirle irtibatini1 giic-
lendirmek suretiyle Rabbine kurbet (ya-
kinlik) kazanmaya calismalidir. Boylece
orucun asil maksadi yerine gelmis olur.
Hadis-i serif bu hususu hatirlatir:

4 2 ::\5.-\5- ;& *°./l§ (s J'&J‘j Jﬁjj‘ ‘jfg CL/ Vj g

“Kotii sozii, kotii davraniglar: terk etme-
yen kimse bilsin ki Allah’in, onun yeme-
sini-icmesini birakmasina ihtiyaci yok-
tur.”

(Buhari, savm 8)

Kur’an-1 Kerim ile Mesgul Olma

Kur’an-1 Kerim, Ramazan ayinda
inmeye baslamistir. Bu acidan Rama-
zan, ayni zamanda “Kur’an ay1” olarak
bilinir. Mii'minlerin hidayet kaynag:
olan Kur’an, her zaman icin okunup
diisliniilmesi ve iizerinde derin derin
tefekkiir edilmesi gereken bir kitaptir.
Zira mii'min, Kur’an’a her seyden daha
fazla muhtactir. Maddi hayatin1 devam
ettirebilme adina ekmek, su, hava ne ifa-
de ediyorsa manevi hayat1 acisindan da
Kur’an onu ifade eder.

Kur’an ile mesgul olmanin fazile-
tine dair pek cok hadis varid olmustur.
Mesela Hazreti Ebti Umame’den (ra-
diyallahu anh) rivayet edildigine gore
Restilullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
sOyle buyurmustur:

oY il Bl g3 g 86 ST 1525
“Kur’an okuyunuz. Cilinkii Kur’an, ki-
yamet giiniinde kendisini okuyanlara
sefaatc1 olacaktir.”
252; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 5/249)

(Mislim, salatil-miusafirin

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem) bir baska seferinde ise soyle bu-
yurmustur:

¥ mucwmww\uwwbﬁ\}
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“Kur’an-1 Kerim’den okunacak her harf
icin sevap vardir ve bu sevaplar on kat1
olarak kisinin sevap hanesine yazilir.
Mesela, elif-lam-mim bir harften iba-
ret degildir; elif bir harf, lam bir harf,
mim de bir harftir.” (Tirmiz, fezili’l-Kur'an

16; el-Beyhaki, Suabir'l-iman 2/342.)



Hazreti Aise’den (radiyallahu
anha) rivayet edildigine gore Nebiy-
y-i Ekrem (sallallahu aleyhi ve sellem)
sOyle buyurmustur:

PN )MJ\ g b 3R S5 Tk s
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“Kur’an okumada mabhir, onu ge-
regi gibi giizel okuyan kimse, vahiy ge-
tiren serefli ve itaatkar meleklerle bera-
berdir. Ote yandan, bu hususta mahir
olmayan, Kur’an okurken zorlanan,
onu kekeleyerek zorlukla ancak oku-
yabilen kimseye ise (bu haline ragmen
Kur’an okumaya devam ettigi icin) iki
kat sevap vardir.” (Miislim, salatirl-miisafirin

244; Ibn Mace, edeb 52.)

Kur’an-1 Kerim'i ¢okca okuyup
ezberlemenin yaninda asil olan onun
icindeki manalar1 bilmektir. Zira her
ne kadar anlamadan okumanin bir se-
vab1 olsa da Cenab-1 Hak onu, biz an-
layalim ve icindekilerle amel edelim
diye inzal buyurmustur. Bu manadaki
bir hadis-i serifte Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) Kur’an okuyup onun-
la amel edenlerin kiyamet giliniindeki
hallerini su sekilde resmeder:

s G 2 ol s &y Jegs STl 15 55
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“Kim Kur’an-1 Kerim’'i okur ve
onunla amel ederse, kiyamet giinii
ebeveynine bir ta¢ giydirilir. Giines,
diinyadaki bir eve konmus olsa ne ka-
dar 1s1k verecegini tasavvur edin, bu
tacin 15181 onun verecegi 1siktan daha
giizeldir. Ebeveyni boyleyse, Kur’an-i

Kerim ile bizzat amel edenin 15181 na-

sil olur, diistinebiliyor musunuz?” (Eba
David, vitr, 14.)
Kur’an-1 Azimiissan Hakki
Verilerek Okunmali

Kur’an okurken kelimeleri dog-
ru telaffuz etmek cok 6Snemlidir. Insan,
dogru 6grendigi halde bilmeyerek yan-
lis okuyor olabilir. Allah bundan dola-
y1 —insaallah- onu sorumlu tutmaz.
Ancak dogru okumak biraz gayretle
miimkiinken, bu ise hakettigi 6nemi
vermeyip lakayt ve laubali kalmak,
Kur’an-1 Kerim’e karsi saygisizliktir.
Mi’'min, Allah’in kelami olan Kur’an’i,
en dogru sekilde, en saygili bir eda ve
ruh haletiyle, saygi dolu his ve nagme-
lerle okumaya calismalidir.

)



Efendimiz (salléllahu aleyhi ve sellem)
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“Kisi, namazda (Kur’an okumak
suretiyle) Rabbine miinacatta bu-
lunur, O’na icini doker (tabir caizse
O’nunla fisildasir). Dolayisiyla bunu
nasil yaptigina dikkat etsin. Birbirinize
kars1 bagira bagira Kur’an okumayin.”
buyurmaktadir. (Muvatta, salat 264; Ahmed
Ibn Hanbel, el-Miisned 2/ 67, 4/344; et-Taberani,

el-Mu’cemii’l-evsat 5/41.)

Kur’an okurken Allah ile konus-
tugunun suurunda olan bir insan mut-
laka kendine ceki-diizen verecektir.
Adeta komutani karsisinda emir tekra-
r1 yapan asker gibi, kelimesi kelimesine
ve her kelimenin ruhi seviyesine gore
lizerine basa basa, onlardan zevk duya
duya ve o kelimeleri iciyor gibi eda ede-
cegi bir Kur’an tilaveti, Kur’an’a ve Sa-
hib-i Kur'an’a kars1 saygisinin ifadesi-

dir.

Kur’an kiraatinde eksikleri olan
bir miimin, firsatlar1 degerlendirmeli,
bir bilenin huzurunda Kur’an’t dogru
telaffuz edebilecek sekilde 6grenmeli
ve namazlarini bol bol Kur’an kiraat
ederek eda etmelidir.

Bir kere daha arz etmeliyim ki
Kur’an, dikkatle, muhtevasina inilerek
ve Allah kelami1 oldugu suuruyla, tadi
dudagimizda bir burukluk, icimizde
bir {irperti hasil edecek sekilde okun-
malidir. Nitekim Hazreti Muhbir-i Sa-
dik,

1008 5,438158 1508 03 075 15l 10s O
FEARL:
“Kur’an hiiziinle inmistir. Bu se-

beple Kur’an okurken aglayin. Agla-
yamiyorsaniz, kendinizi aglamaya zor-

55

layin.”
buyurmaktadir.

(et-Taberani, el-Mu'cemii’l-evsat 3/193.)

Kur’an, dertli insanin veya c¢olde
yalniz yiirliyen sahipsiz birinin, Rab-
bine tevecciih ve O’na i¢ dokmesinin
nagmeleri gibidir. Dertli goniillere dost
olsun diye gonderilen bu kitap, hiiziin-
le inmistir ve onu hiiziinle okumak
gerekir. Ne var ki bu da vicdanlarin
onu duymasina vabeste bir haldir. Ol-
miis goniillerin bundan anlayacag: bir

mana yoktur.

12
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Mukabele

Butun bir sene Kur'an’dan uzak

kalmis olanlar bile Ramazan'in nu-
refsan ikliminde ciddi bir susamislik
icinde Kelam-1ilahiden kevser yudum-
lamaya kosarlar. Bunun en 6nemli ve-
silelerinden biri de bu gufran ayinda,

yaygin olarak her yerde yapilan muka-
belelerdir.

Kuran'in Allah tarafindan in-
dirildigi sekilde korunmasi ve ayet ve
stirelerin tertibinin dogru olarak tes-
pit edilmesi i¢in Cibril (aleyhisselam)
her sene Ramazan ayinda —bir rivayete
gore Ramazan ayinin her gecesinde-
Restil-i Ekrem Efendimiz’e (sallallahu
aleyhi ve sellem) gelir; Allah Restlii
(aleyhi ekmeliittehaya) Kur’an ayetle-
rini Hazreti Cibril’e okur ve sonra da
onun okuyusunu dinlerdi.

Iste Kainatin Iftihar Tablosu ile
Cibril-i Emin’in Kur'an-1 Kerim’'i bu
sekilde karsilikli olarak okumalarina
“mukabele” denilmistir Hem o mu-
kaddes hatiraya sayginin bir tezahiirii
olarak hem de Kur’an'in Ramazan’da
nazil olmasi ve 6zellikle bu ayda Kur’an
okumanin kat be kat fazla miikafatlan-
dirilacaginin miijdelenmesi sebebiyle
miiminler Ramazan boyunca camiler-

de ve evlerde “mukabele” okumay1 ve
hatimler yapmay1 adet haline getirmis-
lerdir.

Selef-i  salihin  efendilerimiz
Kur'an'it her ay bir defa hatmetmeyi
ona kars1 vefanin alt sinir1 kabul etmis;
ayda bir kez bitirmeyenin ona karsi
vefali davranmamis ve onu terk etmis
sayllacagini belirtmislerdir. Bu acidan
Ramazan'in miibarek giinlerini deger-
lendirerek ayda en azindan bir defa
Kur’an’t hatmetmeye kendimizi alis-
tiralim ki bu bizim i¢in bir baslangic
olsun ve Ramazan-1 Serif’ten sonraki
aylarda da kelam-1 ilahiye kars1 vefali

olabilelim.

Aslinda bilmeyenler her zaman
onu 6grenme ve anlama pesinde ol-
mali, bilenler de biitiin idrak ve ihsas
giiclerini onu dogru 6gretip dogru ifa-
de etmede kullanmali ve onun okunup
anlasilmasini daha yaygin hale getir-
melidirler. Zira o, anlasilmak ve anla-
tilmak icin Allah rahmetinin insan akil
ve idrakine en biiyiik armaganidir. Onu
okumay1 Ogrenip manasini anlamak
hem bir vazife hem de bir kadirsinas-
lik; anlatmaksa onun nuruna muhtag
goniillere sayg1 ve vefanin ifadesidir.
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Bu itibarla Kur’an okumay1 bilmi-
yorsak, Ramazan-1Serif’ivesile yaparak
hemen onu 6grenme yollar1 arayalim.
Kelam-1 ilahiyi okuyabiliyor ama anla-
yamiyorsak, bazi ayetlerin izahlarini da
ihtiva eden bir meale basvuralim ya da
daha giizeli istifade edebilecegimiz bir
tefsir kitab1 miitalaa etmeye calisalim.
Boylece bu bir ay1 gercekten Kur’an ay1
olarak degerlendirmis olabiliriz.

Mesela, bir sayfa Kur’an-1 Kerim
okurken bir sayfa da onun agiklamal
meali okunabilir. Bunu, giinlin degi-
sik dilimlerine paylastirarak yapmak
da miimkiindiir. Mesela 6gle, ikindi
ve teravihte olmak {lizere toplam ii¢
fasilda bir ciiz okunabilir. Evet, hic ol-
mazsa onun bu 6l¢iide hakkini verme-
ye calismaliy1iz. Cenab-1 Hak Kur’an-i
Kerim'de bizden ne istiyor? Makasid-1
siibhaniyesi nedir? Onlar1 gérme adina
can u goniilden Kur’an’a yonelmeli, Al-
lah kelamina kars1 kalb kapilarimizi so-
nuna kadar agmali ve “Cenab-1 Hakk’in
razi oldugu seyleri kelamindan anla-
ma” hususunda Ramazan’in kudsiyeti-

ne yarasir bir gayret ortaya koymaliyiz.

Teravih Namazi

Teravih namazi, Ramazan ayina
has, yats1 namazinin arkasindan siin-
net-i muekkede olarak eda edilen bir
namazdir.

Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) Ramazan’da ashabina
birka¢ gece teravih namaz1 kildirmais;
daha sonra Miisliimanlar onu edaya
giic yetiremezler endisesiyle yalniz kil-
may1 tercih etmistir. Fakat,

be 635 U 4 5 Clasti Gy OGS 66 35
i.:.))

“Kim inanarak ve sevabini Al-
lahtan umarak Ramazan gecelerini
ibadetle ihya ederse, gecmis gilinahlari
baglglamr.” (Buhari, salatu’t-teravih 1; Mislim,
salativl-miisafirin 173.) diyerek ashabini bu
namaza tesvik etmistir.

Daha sonra, halifeligi doneminde
Hz. Omer Efendimiz, teravihin cami-
de cemaatle kilinmasinin insanlari bu
namaza daha cok tesvik edecegini dii-
siinmiis, sahabenin kurralarindan ba-
zilarin1 bunun i¢in imam olarak tayin
etmistir. Yani bugiin Islam aleminin
her yaninda yaygin olarak uygulanan
bu adet-i hasenenin miiessisi Efendi-
miz (sallallahu aleyhi ve sellem), devam
ve intisarinin vesilesi ise Hz. Omer’dir
(radiyallahu anh).

Bir mii'min gilinde bes vakit na-
mazin yaninda nafile namazlarn da
kilmaya gayret gostermelidir. Hadisin
ifadesiyle, otede mizan kuruldugun-
da kulun farz namazlan eksik cikarsa
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Cenab-1 Hak, “Bakin bakalim, nafilesi
var m1? Alin, o farz boslugunu nafile ile
doldurun!” (Ebti David, salat 148; Tirmizi, salat,
188; Nesai, salat 9; Ibn MAce, ikAme 202.) buyura-
caktir.

Teravih namazinin, bir giindeki
bes vakit namazin farz ve vaciplerinin
toplamina tekabiil edecek sekilde 20
rekat olarak kilinmasi da ayrica tizerin-
de durulmasi gereken bir mevzudur.
Tipki bes vakit namazin 6ncesinde ve
sonrasinda kilinan siinnet namazlar
gibi teravih namaz da farzlardaki nok-
sanliklara mukabil sayilacaktir. Sayet
farzlarda bir kusur, bir eksiklik var ise;
namazlarimizi gafletle kilmis isek; ab-
destte kusurumuz olmus ise... bunlar
nafile ve stinnet namazlarla sarilip sar-
malanacak ve tamamlanacaktir ki bu
da Cenab-1 Hakk’in rahmetinin genis-
ligindendir. Iste teravih namazi bu agi-
dan da ayr bir kiymete sahiptir.

Teravih namazinin cemaatle ki-
linmasiuhreviislerde miisterek hareket
etme acisindan onemlidir. iki rekatta
bir selam vererek kilinmasi en faziletli
olanidir. Aralarda salat i selam, Cev-

sen, Esma-i Hiisna ve Hizbu’l-hasin,

Hizbu’l-mastn gibi dualar okunabilir.
Ulema teravih namazini, Kur’an-1 Ke-
rim’i en az bir kere hatmederek kilma-
nin siinnet, birden fazla hatimle ikame
etmenin ise bir fazilet oldugunu belirt-
mislerdir. Selef-i salihin, Ramazan ay1
boyunca teravihte Kur'’an'in hepsini
okumus veya okuyan birinin arkasinda
namaz kilmislardir.

Teravih namazi kilinirken, ister
kisa stireler okunsun isterse de ha-
tim takip edilsin, ayetlerin tertil tizere
okunmasi ve namazin tadil-i erkana
riayet edilerek kilinmasi/kildirilmasi
gerekir. Yoksa ayetleri yaris yapar gibi
cok siiratli bir sekilde okumalk, riika ve
secdeleri verip veristirmek kesinlikle
dogru degildir, dogru olmak bir yana
namazin ruhuna saygisizlik sayilir.
Mi'minler bu hususta temkinli davran-
maly; diger biitiin ibadetler, biitiin na-
mazlar gibi teravih namazini da kurbet
yolunda bir burak gérmeli ve Allah’a
yaklasma vesilesi kabul etmelidirler.
Dolayisiyla, gecistirerek kilmak soyle
dursun, Rabbimizin bize liitfettigi bu
firsat1 en iyi sekilde degerlendirmeli,
hakkini vererek eda etmelidirler.




Itikaf

Kelime olarak inzivaya ¢ekilme, bir
seye kendini verme, bir yere kapanma
gibi anlamlara gelen itikaf, 1stilahi ola-
rak, bir Miisliiman’in, bes vakit namazin
cemaatle kilindigi, mescit ve benzeri bir
mekana cekilerek kendini ibadet ii taa-
te, fikr u zikre ve duaya vermesidir.

Kur'an-1 Kerim'in su ayeti bize
itikaftan bahsetmektedir:
dorladll b §5as1e 655 BA 55518 V3
“Mescitlerde itikafta bulundugunuz si-

rada eslerinize yaklasmayin.” (Bakara stire-
si, 2/187.)

Diger bir ayette ise itikafin daha
onceki iimmetlerde de mevcut oldugu-
na dair isaret vardir:

Sesllal] 5358 153k O Jesbots goasy ) Gss
33l (5315 G Al

“Ibrahim ile Ismail’e: ‘Tavaf edenler,

itikafa girenler, riikki ve secde edenler

icin bu evimi (Kabe’yi) tertemiz bulun-

durun!” diye emretmistik.” (Bakara siresi,

2/125.)

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem), hicretin ikinci yilindan itibaren
her sene Ramazan’in son on giiniinii
mescidinde itikafla gecirmistir. (Buhari,
itikaf 17; Tirmizi, savm 79; Ebi Daviid, savm 78; ibn
Mace, siyam 58.) Bir sene seferde oldugu icin
yapma imkani bulamamis ancak onu
da daha sonraki Ramazan’da yirmi giin
yapmak suretiyle telafi etmistir. (ibn Mace,
styam 58; Ibn Huzeyme, es-Sahih 3/346; el-Beyhaki,
es-Stineni’l-kiibra 4/314.)

Hazreti Aise (rayalléhu
Allah Resulirniin bu giinlerdeki heye-
canini su sozleriyle anlatir:

“(Restlullah (sallallahu aleyhi ve
sellem), Ramazan ayinda diger aylardan
daha fazla ibadet ederdi.) Ramazan’'in
son on gecesini sair gecelere nispetle
daha ciddi ihya eder, bu geceleri ihya
etmeleri icin hususiyle aile fertlerini de
uyandirirdi. Ciddiyetle ibadete yonelir-
di.” (Buhari, fazlu leyleti’l-kadr 5; Miislim, itikaf 7.)

Itikaf siinnetini, sahabeden bircok
kimsenin yani sira Peygamber Efendi-
miz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) ha-
nimlar1 da kendi hanelerinde namaz
icin tahsis ettikleri yerlerde yapmislar-
dir. Kendi ifadeleriyle onlar, Efendi-
miz’in ahiret yurduna irtihalinden son-
ra da bu siinneti hi¢c birakmamaislardir.
(Buhard, itikaf 2; Miislim, itikaf 5.)

anha),
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Peygamber Efendimiz itikafa gi-
recegi zaman mescidin bir kosesini ha-
sirla cevirmis ve orada ibadet ii taat ile
mesgul olmus ve bir zaruret olmadikca
da mescitten ayrilmamistir. Hatta bir
seferinde miibarek saclarini yikamak
istediginde bulundugu yerden sade-
ce basini hiicre-i saadetine uzatmis ve
Hazreti Aise de O’nun (sallallahu aley-
hi ve sellem) saclarini yikayip taramis-
tir. (Buhari, itikaf 3; Miislim, itikaf 6, 7.)

Erkeklerin mescitte itikafa girme-
leri gerekirken kadinlar icin bdyle bir
sart kosulmamis, onlarin kendi evle-
rinde ibadet icin tahsis edecekleri bir
kosede itikafa girmelerinin daha uy-
gun olacagi ifade edilmistir.

Bununla beraber sartlar dinin ru-
huna uygun sekilde bu siinnet-i seniy-
yeyi ifa edebilecekleri sekilde olusturu-

labilirse, onlarin da mescitlerde itikafa
girmelerinde bir mahzur olmayacaktir.

Itikaf sirasinda hayirdan baska
s0z sOylememeye 6zen gosterilmelidir.
Her ne kadar giinah olmayan s6zlerin

j konusulmasinda bir beis olmasa da

itikafin genel ruhuna uygun olan dav-
ranis ya hayir soylemek ya da susmak-
tir. Hele dedikodu, iftira, s6z tasima
gibi icerigi giinah olan seylerden fersah
fersah uzak durmak gerekir. Itikaf es-
nasinda ¢okca namaz kilmak, Kur’an-1
Kerim okumak, zikir ve tefekkiir gibi
nazarlari ahirete ceviren islerle mesgul
olmak, bu ibadetin ruh ve manasina en
uygun amellerdendir. Ayrica Peygam-
ber Efendimiz’in, diger peygamberle-
rin ve sair biiyliklerin hayatlarina dair
kitaplar okunabilir; dini, imani mese-
leler miizakere edilebilir.

itikaf, baz1 Islam biiyiikleri tara-
findan, biiyiik bir zatin kapisinda otu-
rup, “Ihtiyacimi yerine getirmedikce
bu kapidan ayrilmayacagim.” diyen bir
kimsenin durumuna benzetilmistir.
Kul, on giin boyunca Allah’in kapisin-
dan ayrilmaz ve salih amellerle O’na
daha cok yaklasir, siirekli O’na tazarru
ve niyazda bulunur ve hal diliyle ade-
ta, “Beni bagislayip magfiret etmedik-
¢e buradan ayrilip gitmeme azminde-
yim.” der.

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem), Kadir gecesini Ramazan’in son
on giliniinde aramamizi tavsiye etmistir.
(Bkz.: Buhari, fazlu leyleti’l-kadr 3; Miislim, siyam

205.)
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Sair zamanlarda gafletle ka¢irma ih-

timali bulunan bdyle hayirlhi bir gecenin,
itikafa giren kimseler tarafindan deger-
lendirilmesi kuvvetle muhtemeldir. Rama-
zan’in son on giliniinii itikafta geciren ve sii-
rekli ibadet ii taatle mesgul olan bir insan,
boylece bin aydan daha hayirli olan Kadir
gecesinin miikafatini da elde etme imkani
bulmus olacaktir.
Bir diger taraftan itikaf, insanin diinya mes-
galelerinden siyrilip kendiyle yiizlesmesini
ve tefekkiirde bulunarak hayatinin bir mu-
hasebesini yapmasini temin eder.

Sair zamanlarda gecim derdi ve diin-
yaya ait sikintilar insani1 mesgul ederken
itikaf esnasinda bir siireligine de olsa bun-
lardan kurtulmak miimkiin olur. On giin
boyunca Cenab-1 Allah’in biiyiikliigiinii,
nimetlerinin sonsuzlugunu, kendi giinah-
larinin ¢oklugunu, stikriiniin azligini tefek-
kiir eden ve hayatin1 bastan sona gozden
geciren bir insan, itikafin bitmesiyle bir-
likte hayatinda yeni bir sayfa acabilir. Bu
acidan da itikaf insana, baska zamanlarda
kolay kolay elde edilemeyecek biiyiik bir
firsat sunar.

Itikaf, giiniimiizde maalesef unutul-
maya yliz tutan siinnetlerdendir. Bugiin bu
siinneti ifa etmeye calisan bazi kimseler var
ise de onlarin da tam olarak ruhuna uygun
bir itikaf yaptiklari s6ylemek zordur. Ciin-

kii itikafta asil olan, diinyadan tamamen |

siyrilarak halvet hayati yasamak ve Cenab-1
Hak tarafindan goriiliiyor olma miilahaza-
sin1 derinden derine hissedebilmektir. Ora-
da az yeme, az icme, hayrete varma, fani
olma, O’nu (celle celaluhu) bulma esastir.




infakta Bulunma

Ramazan, gecesiyle gilindiiziiyle
en verimli sekilde degerlendirilmesi
gereken bir aydir. Onu degerlendirme
yollarindan birisi de bol bol infakta bu-
lunmaktir.

Allah  Restlitniin  (sallallahu

aleyhi ve sellem) Ramazan'in1 anlatan
Ibn Abbas hazretleri soyle der:

“Restilullah (sallallihu aleyhi
ve sellem), insanlarin en comerdi idi.
Onun en comert oldugu anlar da Ra-
mazan’da Hazreti Cebrail’in (aleyhis-
selam) kendisi ile bulustugu zamanlar-
di. Cebrail (aleyhisselam), Ramazan'in
her gecesinde Efendimiz’le bir araya
gelir, (karsilikl) Kur’an okurlardi. Bun-
dan dolay1 Restlullah bu giinlerde,
esmek icin engel tanimayan bereketli
riizgardan daha comert olurdu.”Buhari,

bed’i’l-vahy 5, savm 7; Miislim, fezail 50.)

Efendimiz’i (sallallahu aleyhi ve
sellem) Ornek alan miiminler de elle-
rinden geldigince infak adina yapacak-
lar1 hayirlar1 bu ayda yapmaya gayret
ederler.

Evet zekat, gerekli nisap miktari-
nin lizerinden bir sene gectikten sonra
farz olmasina ragmen, mii'minler daha
fazla sevap kazanabilmek icin zekatla-
rin1 bu ayda verme hususunda hassa-
siyet gosterirler. Bol bol dagitilan sa-
dakalar ve comertce yapilan infaklarla
fakirlerin, yetimlerin, talebelerin, yas-
lilarin ve muhta¢ durumda olan daha
baska kimselerin goniilleri kazanilma-

ya ve hayir dualar1 bu ayda alinmaya

calisilir. Zira daha 6nce de belirttigimiz
gibi bu ayda islenecek amellerin sevab1
kat be kat fazlasiyla verilecektir.

Allah rnizasi i¢in yapilan mad-
di-manevi her tiirlii gilizel amele bir
manada sadaka denilmistir. islam’da
cok genis sekilde ele alinan sadakanin
bircok sekli vardir. Efendimiz (sallalla-
hu aleyhi ve sellem) s6yle buyurmakta-

dir:

“Insanin her bir eklemi, ayr1 bir
stikiir gerektirir. Bunun i¢in her giin
her biri icin ayr1 bir sadaka verilse de-
ger. Iki kisi arasinda adaletle hiikmet-
men bir sadakadir. Binegine binmek
isteyene yardim etmen yahut yiikiinii
binegine yiiklemen bir sadakadir. S6y-
leyecegin giizel bir s6z sadakadir. Na-
maz icin mescide giderken attigin her
adim bir sadakadir. Gelip gecenlere
eziyet veren seyleri yoldan gidermen
bir sadakadir...” (Buhari, sulh 11, cihad 72, 128;

Miislim, salatii’l-miisafirin 84; zekat 56.)
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Goriildigi gibi hadiste sadaka-
nin manasi ¢ok genis tutulmustur. Ne
var ki giinlimtiizde sadaka denilince ¢o-
gunlukla maddi olarak infakta bulun-
ma anlasilmaktadir. Halbuki mii'min,
hayatini her tiirlii imkan ve sartta sa-
dakada bulunma {iizerine planlamali
ve bu onun ayrilmaz bir 6zelligi olma-

Lidur.

EbG Musa el-Eg’ar’den (radiyal-
lahu anh) rivayet edildigine gore Ne-
biyy-i Ekrem (sallallahu aleyhi ve sel-
lem) bir keresinde, “Sadaka vermek
buyurdu.

“Sadaka ve-

her Miisliimana vecibedir.”
Orada hazir bulunanlar,
recek bir sey bulamazsa ne yapacak ya
Restlallah?” diye sordular. Efendimiz
onlarin bu sorularina, “Calisir, elinin
emegiyle kazanir, hem kendisine fay-

dali olur hem de baskalarina sadaka

verir.” seklinde cevap verdi.

— Onu da yapamiyorsa ya Restlallah?
— Darda kalmisa yardim eder.

— Ona da giicli yetmiyorsa?

— Insanlar1 hayra tevcih eder.

— Onu yapmaya da imkani yoksa?

— Hi¢ olmazsa kimseye kotiiliik yap-
maz. Bu da bir nevi sadakadir, buyur-
dular. (Buhari, zekat 30, edeb 33; Miislim, zekat
55.)

Su hadisler de sadaka vermenin
Allah katindaki degerini anlama adina
ufkumuzu aydinlatmaktadir:

o T By, 22

8585 G 395 5 8]
“Yarim hurma ile de olsa Cehen-
nem’den korunun.” (Buhar, zekat 9, 10,

menakib 25, edeb 34; Miislim, zekat 66-67.)

JLA e M-M 2 Lk s
“Sadaka vermek mal:1 eksiltmez.” (Miis-

lim, birr 69; Tirmizi, birr 82.)

LA il G 2 LA
“Veren el alan elden hayirlidir.” (Buhari,
zekat 18, vesaya 9; Miislim, zekat 94-97.)

° it 2z

gfﬂ\iig’céjjgu;\w t ok .u.!\o\
“Sadaka, Rabb’in gazabini dindirir ve

kisiyi kotii akibetten korur.”
zekat 28; Ibn Hibban, es-Sahih 8/103.)

(Tirmizi,

Daha pek cok hadis sadaka ver-
menin bir Miisliiman icin ne kadar
onemli oldugunu anlatmaktadir. Bu-
nun farkinda olarak her miimin bil-
hassa amellerin sevaplarinin katlan-
dig1 miibarek Ramazan ayimi firsat
bilmeli ve bol bol sadaka vermeye ca-
lismalidir.
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Bir de
isimlendirilen, oldiikten sonra bile
amel defterimize sevap yazilmasina ve-

“sadaka-i cariye” olarak

sile olan sadaka tiirii vardir. Biitiin in-
sanlarin faydalanabilecegi cami, okul,
yol, yurt yapmak; aga¢ dikmek; faydal
eserler birakmak gibi seyler bu katego-
ri icinde degerlendirilebilir. Bu sada-
ka tiirline isaret eden hadis-i serifte de
Restlullah Efendimiz (sallallahu aley-
hi ve sellem) s6yle buyurmustur:

UAY\ m)bu»'ﬁ\wwcl:w\ QLM:Y\uLo\:\
U}P&éu.ﬂj‘j\utﬂw(’lﬁj\bjb‘uw

“Insan oliince ii¢c ameli disinda
biitiin amellerinin sevabi kesilir. Insa-
na oliimiinden sonra bile sevap kazan-
dirmaya devam eden ameller sunlardir:
Sadaka-i cariye, kendisinden istifade
edilen ilim, arkasindan dua eden ha-
y11‘11 evlat.,” (Miislim, vasiyyet 14; Tirmizi, ahkam
36; Ebti Davad, vesaya 14.)

Salih Amelleri Artirma

Cenab-1 Hakk’in (celle celaluhu)
birer miikellefiyet olarak bizlere farz
kildigi ibadetler, eda keyfiyetimize gore
farkli mahiyetler kazanarak Allah nez-
dinde bizim i¢in sahitlik yapacaklardir.
Onun i¢in bu gufran ayimmi ne kadar
memnun edersek onun sehadeti de o
istikamette giiriil giiriil olacaktir. Ra-
mazan-1 Serif iyi degerlendirilebildigi
takdirde, bizden ayrilip gittigi zaman
lehimize sehadet edecek, belki de bizim
Reyyan kapisindan Cennet’e girmeye
namzet oldugumuzu ifade edecektir.
Bu acidan Allah’in (celle celaluhu) hak-
kimizda takdir buyurdugu ibadetlere
sayg1 gostermeli, onlar1 aziz bilmeli ve
azami derecede onlar1 degerlendirme
gayreti icinde olmaliyiz.

Ayrica insan, ahirette Allah'in
(celle celaluhu) kendisine ihsan ettigi
nimetlerin hangi amellerinin miikafat:
oldugunu bilecektir ki bu da o insana,
nimetin kendisi kadar haz verecektir.
Belki de mazhar oldugu bu nimetler
karsisinda soyle diyecektir: “Cok siikiir
Rabbime! Evvela beni amelle sereflen-
dirdi, simdi de onun miikafatiyla seref-
lendiriyor.”

Evet, insan orada, tuttugu orugc-
larin1 agziyla, burnuyla, kulagiyla ta-
niyacak. Ac¢ ve susuz kalmasini, te-
sahura
kalkma heyecanlarini, iftarlardaki izzet
ve ikramlarini 6biir alemin hususiyet-

ravihlerdeki yorulmalariny,

leri icinde bilip taniyacak ve bunlarin
hazzini yasayacaktir.
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Baz1 ibadetler, derinliini bilhassa zar-
findan alir. Ramazan ayinda yapilan
ibadet ii taat de boyledir. Bu itibarla Ra-
mazan ayinda yapilan ameller ayr bir
kiymete ulasacaktir. Bu ayda insanlar
cok farkli sekilde Allah’a (celle celalu-
hu) yaklasirlar. Bu ayda tutulan orucun
sevabina hic¢bir orug yetisemez. Baska
gecelerde kilinacak yirmi rekat namaz
da teravihin yerini tutamaz.

Ayni sekilde Ramazan'in disinda-
ki gecelerde yapilan sahurlardan da Ra-
mazan'daki sahurun sevabi alinamaz.
Keza Ramazan disinda iftar vaktindeki
ezan bekleyisleri de Ramazan’a denk
olmaz. Kisacasi, baska zamanlarda ya-
pilan amellerle, Ramazan'da ulasilan
miikafata kesinlikle ulasilamaz. Hicbir
amel onun geride biraktig1 boslugu dol-
duramaz. Iste bu sebepledir ki bu haki-
kati vicdaninda derinlemesine duyan
samimi miiminler Ramazan’in gitme-
siyle ciddi bir hicran duyar ve bir son-
raki Ramazan’a kadar da onun hasretini
cekerler. Bilemeyiz, belki de bu hasret
onlara ayr1 bir Ramazan sevabi kazandi-
I1r.

Ramazan’i Tastamam fhya Etme

Ramazan-1 Serif’i tastamam ihya
eden bir insan i¢in Efendimiz (sallalla-
hu aleyhi ve sellem) s6yle buyurmustur:

97 L%z }//0{ f,“o/f, < oo,
“Kim sevabina inanarak ve ecrini Al-
lah’tan bekleyerek Ramazan orucunu

tutarsa onun ge¢cmis glinahlari affedilir.”

(Buhari, iman 28; Miislim, salatii’l-miisafirin 176.)

Demek bu tiirlii ibadetlerde insa-
nin niyeti, hultisu, yakin miilahazasi ¢cok
onemli ki bunlarin derinligine gore Al-
lah (celle celaluhu) bazen bire on, bazen
yliz, bazen de milyon veriyor, veriyor ve
insanin 6mriinii ¢cok cok askin sevap ka-
zanmasina vesile oluyor.

Bunu kiiciik bir misalle anlatmak
gerekirse, diyelim ki Ramazan-1 Serif’te
Kadir gecesini yakaladiniz ve onu ibadet
Ui taatle ihya ettiniz. Bu, bin ay hesabi-
na gore yaklasik seksen yil yapar. Buna
gore bir gecede sanki seksen y1l yasamis
ve seksen yilin tamamini ibadetle gegir-
mis gibi sevap kazanirsiniz. Bu, insanin,
kisactk 6mriine sigdiramayacagi kadar
biiyiik bir mazhariyettir.

Ayrica bu, dyle bir bin ay ve seksen
senedir ki icinde ne riya ne de siim’a var-
dir. Zira, gecenin bir aninda ve kimsenin
olmadigi bir ortamda yaptiginiz ibadet
ii taati riya, slim’a firtinalar1 alip gotiir-
mez. Onun icinde baska gilinahlar da
yoktur; mesela harama bakmamais, ya-
lan sdylememis, din-i miibin-i IslAm’mn
esaslarina aykir1 hareket etmemissiniz-

dir.
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iftar Sofralarin1 Bagkalarina da Acma

Orug, iftar, sahur, teravih gibi
biiyiileyici glizellikleriyle utkumuzda
beliren ve kendine mahsus kudsi bir
atmosfer olusturan Ramazan ayinin;
gerilimlerin gerilimleri takip ettigi,
siddet ve hiddetin asir1 bir hal aldig,
zitlasmalarin marifet gorildiigii ve kit-
leler arasinda ciddi soguklugun yasan-
dig1 donemlerde bile ruhlarin yeniden
salaha kavusmasi, kalblerin, hislerin ve
diislincelerin selimlesmesi ve her tiir-
lii sertligin, hustnetin yatismasi adina
apayr1 bir tesiri vardir.

Zaten siiktinet, yumusaklik ve le-
tafetin belirgin bir sekilde kendini his-
settirdigi bu miibarek aya kars1 Miislii-
manlarin i¢inde ciddi bir saygi hissinin
oldugu da bir gercektir. Bu acidan su
an biz degisik olumsuzluklarla cepe-
cevre kusatilmis olsak da eger iradele-
rimizin hakkini verip goniillerimizi bu
kutlu zaman dilimine acabilir, onun
bereketine yiirekten inanip tazim ve
saygl hisleriyle ona yonelebilirsek; o da
bizi kucaklayacak, rahmetini basimiz-
dan asagiya saganak saganak bosalta-
cak, hiddet, siddet ve 6fkelerin 6niine
gececek ve boylece toplumda bir huzur
ve siikinet havas1 hakim olacaktir.

Bu istikamette yapilmasi gere-
kenlere gelince, mesela bir apartman
dairesinde ikamet eden insan, kom-
sular1 hangi kiiltiir ve anlayista olursa
olsun, onlar iftar sofrasina davet edip
elinden geldigi olclide centilmenlik ve
civanmertligini sergileyebilir. Hatta ye-

me_l:eken sonra bir de, “Siz bu-
raya gelerek yemegimizi yeme zahme-

tine katlandiniz. Kabul buyurursaniz
bu da dis kiraniz.” diyerek oncesinde
onlar i¢in hazirladig kiiciik bir hediye
takdim edebilir. imkan varsa ¢cocuklari-
na degisik hediyeler vermek suretiyle o
masum yavrularin goniilleri hos edile-
bilir.

Ayni sekilde bir okulda 6gretmen
olan, bir iiniversitede hocalik yapan
veya daha baska bir kurumda c¢alisan
insan da, kesim farki gozetmeksizin
herkese evini acip iftar sofrasini onlar-
la paylasmak suretiyle, ictimai barisa

katkida bulunabilir.

Biz bu yiimiinlii, bereketli ay1
oyle degerlendirmeliyiz ki misafirin
bulunmadig1 higbir iftar soframiz ol-
mamalidir. Evet, iftar sofralar1 yemek
zenginliginden ziyade misafir coklugu
ve cesitliligiyle zenginlestirilmelidir.
Bildiginiz {izere Restil-i Ekrem Efendi-
miz (sallallahu aleyhi ve sellem);

A I b3 wm A 1 g
MLQ.J\ u&' wj)!\ rL&bj wj)!\

“Tek kisilik yemek iki kisiye, iki kisilik

yemek dort kisiye, dort kisilik yemek

de sekiz kisiye yeter.” buyuruyor. (Buhri,

et’ime 11; Miislim, esribe 179.)
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Bu acidan kendine mahsus apay-
11 bir bereketi bulunan Ramazan ayin-
da misafirin ¢oklugundan endise edil-
memelidir.

Boyle bir hareket tarzi farkl ke-
simler arasindaki u¢urumlarin kapan-
mas1 ve Onyargilarin asilmasi adina
onemli bir diplomasi yoludur. Haki-
katen gii¢ ve kuvvetle halledilemeyen,
mekanize birliklerle basa ¢ikilamayan
pek cok problem bu yolla ¢oziilebilir.
Evet, siz gonliiniizii herkese acar, in-
sanliginizla muhataplarinizin kalbine
girer, gonliiniizde herkesin oturabile-
cegi bir yer hazirlar ve boylece goniil-
leri arkaniza alirsaniz, hakkindan geli-
nemeyen kinlerin, nefretlerin, gayiz ve
ofkelerin, kan dokmelerin, cana kiy-
malarin da 6nii alinmis olacaktir.

Insanlik tarihi boyunca hicbir za-
man tehditle problemlerin ¢oziildiigii,
sikintilarin halloldugu goriilmemistir.
Bilakis tehditler karsisinda insanlarin
hisimlar1 daha bir artmis ve kendile-
rince daha bir hararetle tahrip eksenli
yapilanmaya gitmislerdir.

Ote yandan diinyanmn dort bir
bucaginda insanliga hizmet etme yo-
lunda kosturan Kur’an hizmetkarlar
da goniillere girme adina Ramazan’t
cok 6nemli bir vesile olarak degerlen-
direbilirler. Nasil ki Kurban Bayrami'n-
da kesilen kurbanlar tilkemizdeki fakir
insanlardan baslamak iizere, Asya’dan
Afrika’ya diinyanin dort bir bucagina
gotiiriilmek suretiyle insanimizin ci-
vanmertligi ve comertlik hissi ortaya

konuldu ve boylece kurban vasitasiyla
goniiller fethedilmeye baslandi ve ayni
zamanda bununla giiven kaynaklh bir
kardesligin var olduguna dair onlarda-
ki gliven duygusu harekete gecirilmis
oldu. Aynen 6yle de, Ramazan ayinda
iftar ve sahur kapilar1 herkese acilmak
suretiyle bir Ramazan seferberligi bas-

latilip nice goniiller kazanilarak bu
miibarek ay Allah’'in (celle celaluhu)

hosnut olacagi bir keyfiyete ulastirila-
bilir.




Zira ozellikle yurtdisinda gercek-
lestirilen iftar ve sahur davetleri hem
birbirimizi tanima hem de insanlik ba-
ris1 icin ¢ok faydali olacaktir. Bilhassa
iftar oncesi okunacak ezanlar onlara
slirpriz bir ses olarak oldukea orijinal
gelecektir. Dolayisiyla da muhatapla-
rimiz1 kendi giizelliklerimiz ve kendi

zenginliklerimizle tanistirma adina
boyle bir imkanin en iyi sekilde deger-
lendirilmesi gerekir.

Yapilan biitiin bu faaliyetler mu-
hataplarin goniillerinde belki sadece
Miisliimanliga sempatiyle bakmalari-
n1 netice verecektir. Fakat bu kazanim
bile kesinlikle hafife alinmamalidir.

Kim bilir belki de her seyi ter i
taze duyan o insanlar, zamanla Islam’in
giizelliklerini daha farkli hissedecek ve
birdenbire dikey (amudi) olarak kendi
ars-1 kemalatlarina yiikseleceklerdir.

Bu acidan bdyle bir neticenin ha-
sil olmasi adina bir kere iftar verme de-
gil, onlarin Oniine giinde {li¢-dort defa
sofra serilse deger.

Cagimizin insan1 maalesef Miis-
limanligin giizelliklerinden mahrum
yasadi, Miisliimanca tavir ve davranis-
lar1 géremedi. Iste bizim en 6nemli va-
zifemiz, aile yapimizla, anne, baba ve
evlatlarimizla olan miinasebetlerimiz-
le, davetlerimizle, centilmenligimizle
onlara hakiki Miisliimanlig1 goster-
mektir.

Eger birileri Miisliimanlar: “6cii”
gibi goriiyorlarsa bunu izale etmenin
yolu, onlarla i¢li-disl olmaktan gecer.

Bu sebeple de Ramazan-1 Serif’te
Miislimanlar, bulunduklari konum
neyi gerektiriyorsa, akil, mantik, mu-
hakeme ve istisareyle hareket ederek
makul bir sekilde bu isi gerceklestir-
meye calismalidirlar.
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Ffendimiz'in

amazanayidigeraylardanher

(S aS) Sahur R yoniiyle faziletli ve kiymetli
. olmakla beraber, kendi ice-

risinde de 6zel zaman dilimleri

Ve Iftarlarl barindirmaktadir. Bu zaman di-
limlerinden biri sahur digeri de
iftar vaktidir. Sahur, sevabini Yiice
Allah’in verecegi onemli bir iba-
dete baslamanin heyecany, iftar ise
insanin iradesiyle uzak durdugu
nimetlere kavusmanin sevinci ile
gecen bereketli zaman dilimleridir.

Sahur

Gecenin son {icte biri icin
kullanilan “seher” kokiinden gelen
“sahur”, oruc¢ tutmak tiizere fecrin
dogusundan Once yenen yemege
verilen isimdir. Peygamber Efendi-
miz’in (sallallahu aleyhi ve sellem)
beyanlarinda “ekletii’s-sahar veya
ekletili’s-sahtir” (Eba Davad, Siyam, 155
Tirmizi, Savm, 17) veya “tadamii’'s-sahtir”
(ibn-i Mace, Siyam, 22) yani “sahur ye-
megi” olarak ifade ettigi, gecenin
belirli bir boliimiinde yenen bu ye-
mek icin genellikle “sahur” kelime-
si kullanilmistir.

Peygamber Efendimiz’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) Medi-
ne’ye hicretinden yaklasik olarak
on sekiz ay sonra, Saban ayinin son
giinlerinde gelen ayetler, Ramazan
orucunun farz kilindigini haber ve-
riyordu. (Ibn-i Sa’d, Tabakat, 1/248; Bakara

stiresi, 2/183-184.)




Allah Restliiniin teblig ve tesvik
ettigi her seyi, “Isittik ve itaat ettik.” (Ba-
kara stresi, 2/285) diyerek buyuk bir ask ve
heyecanla yerine getirmeye gayret eden
sahabe efendilerimiz, bu ibadeti de
hakkini vererek eda etmeye gayret ve
Ozen gosteriyorlardi.

Orucun farz kilindig1 bu ilk za-
manlarda ashab-1 kiram, iftar ettikten
sonra gece uyumadiklar siirece yiyebi-
liyor, icebiliyor, esleriyle beraber olabi-
liyorlardi. Fakat aksam oldugunda, iftar
vakti dahil, herhangi bir vakitte uyuma-
lar1 halinde uyaninca bunlarin hi¢biri-
ni yapamiyorlar, ertesi giin giines ba-
tincaya kadar oruclu sayiliyorlardi. (ibn-i
Hacer, Fethu’l-bari, 9/130; Buhari, savm 15.) Bir gﬁl’l
Kays Ibn-i Sirma (radiyallahu anh) yor-
gun argin evine gelerek hanimindan if-
tar icin yemek hazirlamasini istemisti.
Fakat biitiin giin ¢alisan Kays, hanimi
gelene kadar yorgunluktan uyuyakal-
di. Bylece hi¢ yemek yiyemeden ertesi
giiniin orucuna baslamak zorunda kal-
d1 ve yine tarlasinda calismaya basladi.
Ancak giin heniiz yarilanmisken aclik
ve yorgunluga daha fazla dayanama-
yarak bayiliverdi. Kays’in bu hali Allah
Restliine haber verildi. Bunun iizerine
Allah’tan bir liituf olarak Miisliimanla-
ra kolaylik sunan “sahur” uygulamasini
baslatan su ayet nazil oldu:

“(Ey kocalar), oruc¢ tuttugunuz
giinlerin gecelerinde, eslerinize yak-
lasmak size helal kilind1. Esleriniz sizin
elbiseleriniz, siz de eslerinizin elbisele-
risiniz. Allah nefsinize giivenemeyece-

ginizi bildigi icin yliziiniize bakip, size
bu liitufta bulundu. Artik bundan boy-
le onlara yaklasip Allah’in sizin icin
takdir buyurdugu neslin arayisi icinde
olun! Safak vaktine, giiniin agarmasi
gecenin karanligindan fark edilinceye
kadar yiyin icin. Sonra gece girinceye
kadar orucu tamamlayin...” (Bakara stire-

si, 2/187; Ayrica bkz. Buhari, savm 15; Tirmizi, Tefsi-

ru’l-Kur’an 2)
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Sahura Verdigi Onem Ve Sahuru
Geciktirmesi

Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) kendisi sahura kalktig:
gibi immetini de giindiiz orug tutabil-
mek icin sahur yemeginden istifadeye
te§vik etmistir (ibn-i Mace, siyam 22). Allah
Resulii (sallallahu aleyhi ve sellem), sa-
huru safak sokmesinden korkulmadigi
siirece geciktirmis, vaktin sonuna dog-
ru yapmis ve iimmetine de boyle yap-
malarini tavsiye etmistir (Buhari, Ezan 11, 13,
Sehadat 11, Savm 17; Miislim, styam 36-39).

Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhl ve sellem),

45‘).:)?;“..“;;90\3‘}}‘ =

“Sahur yapiniz, zira sahur- ‘a5

da bolluk-bereket vardir.”

(Buhari, savm 20; Miislim, siyAm 45.)

E{

ihmal edip terk etmeyin”

“Sahur, Allah’in size verdi-
gi bir berekettir. Sakin onu

(Nesai, styam 24).

“Aman sahura kalkmay1 ihmal et-
meyin; zira sahur yemegi miibarek bir
gidadir.” (Nesi, siyam 26) buyurarak sahur-
daki berekete dlkkat cekmis,

A e 8T e Bl 03 U Jud
“Bizim orucumuzla Ehl-i Kltab In oru-
cu arasindaki fark, sahur yemegidir.”
(Miislim, siyam 46). diyerek sahur yapmanin
oruc¢ ibadetinde Miisliimanlarin ayirt
edici bir vasfi oldugunu bildirmistir.

Efendiler Efendisi sahura kalk-
may1 son derece 6nemsemis ve “Sahur
yemegi Allah’in size verdigi bir bere-

kettir, onu terk etmeyiniz.” (Nesai, siyam 24),
“Bir yudum suyla olsun sahur yapin;
bir yudum suyla olsun iftar edin.” (Ah-
med Ibn-i Hanbel, el-Miisned 3/44; Ibn-i Hibban, Sahih,
8/ 253; Bedriiddin Ayni, Umdetwl-Kari, 8/ 70) buyura-
rak Miisliimanlardan bir yudum su ile
olsa da mutlaka sahur yapmalarini iste-
mistir.

“Miiminin sahurunun hurma ile
olmasi ne giizeldir.” (Eba Davud, siyam, 16) bu-
yurarak hurmanin sahur olarak yetece-
gini beyan etmistir. “Siiphesiz ki Allah
ve melekleri sahur yiyenlere salat ey-
lerler.” buyurarak sahur yapanlara Al-
lah Teala’nin merhamet, meleklerin de

A

hayir dua edecegi miijdesini ver-
. migtir (Ahmed Ibn-i Hanbel, el-Miis-

§ o ned, 3i44). “Gundiiz tutulacak
# ¥ oruca gece yenilen sahur
INAY vemegi destektir, gece na-
. maz icin de glindiiz uy-
kusu (kaylule) destektir.”
(ibn Mace, siyam 22) buyurarak
sahur yemeginin oruc tutmay1

kolaylastiracagini bildirmistir.
Sahur Daveti

Ramazan ayinda, diger zamanla-
ra gore daha comert olan Peygamber
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
(Buhari, Bed’i’'l-vahy 1), iftar sofralarini
baskalariyla paylastig1 gibi sahur sof-
rasini da ashabiyla paylasmaya biiyiik
onem vermistir. Restl-i Ekrem Efen-
dimiz, sik sik sahurun bereketinden
bahsetmis (Buhari, Savm, 20; Miislim, Siyam, 45),
sahur yemegini, bazen ailesiyle bazen
sahabe efendilerimizi de davet ederek
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ashabiyla beraber yemistir. Sahabe-
den Irbad Ibn-i Sariyeyi (radiyallahu
anh) sahura davet ederken, “Miibarek
yemege gel!” (Tirmizi, styam 25; EbG Davud,
Styam, 16; Nesai, Siyam, 25) diyerek bu yeme-
gin hayirli ve bereketli oldugunu farkh
bir sekilde ifade etmistir.

Yine Efendimiz’in Ashabini ifta-
ra davet ettigini gosteren baska bir ha-
diste, Zeyd ibn-i Sabit’in (radiyallahu
anh) soyle dedigi bildirilmektedir:

“Biz Allah Restlii (sallallahu
aleyhi ve sellem) ile birlikte sahur ye-
megi yedik sonra da sabah namazim
kildik.” Bana “Sahur yemegi ile sabah
namazi arasinda ne kadar zaman gec-
ti?” diye soruldu. “Elli ayet okuyacak
kadar” cevabini verdim. (Buhari, savm 19;

Miislim, styam 47. Ayrica bkz.: Tirmizi, savm 14).

Sahur Vakti Dua

Sahur vakti, seher vaktidir. Seher
vakti de gecenin son iicte birlik kis-
mina denir. Seher vakitlerini uyanik
olarak namaz, Kur’an tilaveti, dua, tes-
bih, zikir ve tevbe i istigfarla gecirenler
Cenab-1 Hakk tarafindan Kur’an-1 Ke-
rim’de 6viiliip takdir edilmistir.

“O miittakiler: “Ey bizim kerim
Rabbimiz, biz iman ettik, glinahlarimi-
z1 bagisla ve bizi cehennem azabindan
koru!” diye yalvarirlar. Onlar sabirl,
imanlarinda sadik ve samimi, Allah’in
huzurunda itaatla divan duran, malla-
rin1 hayirda harcayan, seher vakitlerin-
de Allah’tan af dileyen miiminlerdir.”

(Al-i Imran stiresi, 3/16-17.)

“Ama

baslarindadirlar.

bahcelerde,

Rab’lerinin

miittakiler
pinar
kendilerine verdigi miikafatlar1 al-
maktadirlar. Ciinkii onlar, daha 6nce
diinyada iyi davranan kimselerdi. Ge-
celeri az uyurlardi. Seher vakitleri is-
tigfar ederlerdi. Mallarinda isteyenle-
rin ve yoksullarin hakkini ayirirlardi.”

(Zariyat stresi, 51/15-18.)
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Peygamber Efendimiz (sallallahu aley-
hi ve sellem) de seher vaktinin 6nemini
bizlere soyle bildirir:

“Allah Tebareke ve Teala, her
gece, gecenin son iicte biri kalinca
diinya semasina iner ve $0yle buyurur:
Miilkiin sahibi benim! Kim ki bana dua
ederse, ona cevap veririm. Kim ki ben-
den isterse ona veririm. Kim ki bana is-
tigfar ederse onu bagislarim. Tan yeri
agarincaya kadar bu bdylece devam
eder.” (Tirmizi, salt, 326)

Peygamber Efendimiz (sallalla-
hu aleyhi ve sellem) her zaman seher
vakitlerinde kalkmis tehecciid nama-
z1 kilmis, dua ve zikirde bulunmustur
(Buhari, Tehecciit 1, Da’avat 10, Tevhid 8, 24, 35;
Miislim, Salatu’l-Miisafirin 199). Boyle miiba-

rek, miibeccel ve muazzez bir vakti Ra-
mazan-1 Serifte sahur vaktinde namaz,
dua ve tevbe i istigfarla degerlendir-
mek muhakkak daha faziletli ve bere-
ketli olacaktir.

Sahurdaki Bereket

Hadis alimleri “Sahur yapiniz,
zira sahurda bereket vardir.” (Buhari, Savm,
20; Miislim, Styam, 45) hadisindeki “Bereket”i
mubhtelif sekillerde aciklamislardir:

a) Az da olsa sahurda yenilen yemek
orucu tutmay1 kolaylastiracak ve orugc-
luya kuvvet ve dayaniklilik verecektir.
Allah Restlirniin (sallallahu aleyhi ve
sellem): “Bir yudum suyla, bir hurma
tanesiyle de olsa...” buyurmast bunu
delalet eder. Bu, Allah’in halk ettigi bir

hususiyettir.

b) Muahaza olunmamak yani hesaba
cekilmemektir. Nitekim Hazreti Ebu
Hiireyre’den rivayet olunan bir hadis-
te: “Uc sey vardir ki bunlar iizerine kul
hesaba ¢ekilmez. Sahur yemegi, iftar
yemegi ve din kardesleriyle birlikte ye-
nilen yemek.” (el-Miinavi, Feyzwl-kadir, 3/243)
buyrulmustur.

c¢) Orug, namaz vs. gibi glindiiz amelle-
rine kuvvet kazanmaktir.

d) Bu bereket sahura kalkan kimsenin
seher vakti uyanik kalmakla namaz,
zikir, istigfar vs. gibi amelleri yapma-
ya firsat bulmaktir. Zira insan sahura
kalkmazsa bunlar1 yapamaz, onlari
terk etmis olur.

e) Sahura kalkan miiminlere Allah
Tealdnin merhamet, meleklerin de
hayir duada bulunmasidir. Abdul-
lah Ibn-i Omer’in (radiyallahu anh)
rivayet etttigi bir hadis-i serifte Allah
Resulii (sallallahu aleyhi ve sellem):
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“Stiphesiz ki Allah ve melekleri sahur
yiyenlere salat eylerler” (Ahmed ibn-i Hanbel,
el-Miisned, 3/44) buyurmustur.

f) Cenab-1 Hak sahura kalkanlarin riz-
kina, yediklerine bereket, bolluk ihsan
edecektir. Hazreti Aise validemiz (radi-
yallahu anha) sunlar1 s6ylemistir:

“Allah Restlii (sallallahu aleyhi
ve sellem): Bize miibarek yemegi yani
sahuru getir.” buyurdular. Halbuki ¢ok
defa bu yemek iki hurma tanesinden
ibaret olurdu.” (Ebt1 Ya’'la Miisned’inde tahric et-

mistir.).

Evet, sahur bereket ve seving kay-
nagidir. Bu bereket ve sevince biitiin
aile fertleri mutlaka istirak ettirilmeli,
oru¢ tutamayacak kadar kiiciik olsalar
bile cocuklar dahi iftar ve sahurun rah-
met ve bereket dolu manevi havasini
teneffiis etmelidir. Bu rahmet ve bere-
ket Sahur ve Iftar sofralarimiz1 baska-
lariyla paylastikca daha artacaktir.

imsak

Bu bereketli gece yemegi, imsak
vaktinin girmesiyle sona erer. “Bir sey-
den el cekmek, kendini tutmak” ma-
nasina gelen “imsak”, giiniin aydinlan-
maya basladig1 andan itibaren kisinin,
oruc¢ tutmak {lizere, kendisini yeme,
icme ve cinsel iliskiden uzak tutmasini
ifade eden bir terimdir. Imsak vakti, sa-
bah namazinin vaktinin girdigi, gece-
nin bittigi, giindiiziin basladig1 andir.

Sahabe-i kiram Efendilerimiz, Allah
Restli'niin emrini yerine getirmek,
O’nun silinnetine uymak {iizere biiyiik
bir heyecanla sahura kalkiyorlardi. Ne
var ki, o zamanlarda, saat gibi zamani
kesin hatlarla gosteren belirli bir arag
olmadigi i¢in, imsak yani oruca basla-
ma vaktinin tesbiti konusunda ashab
arasinda bir tereddiit hasil olmustu.
Her ne kadar Yiice Rabbimiz bunu
Kur’an'da,

Ge 2 Lefdl (8 oz s Tsdh 1S
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“siyah iplik ile beyaz iplik birbirinden
ayirt edilecek zamana kadar yiyin, i¢in”
(Bakara stiresi, 2/187) $eklinde bildirmis ise de
bu mecazi ifadeler herkes tarafindan
tam olarak anlasilmamusti.

Imsak vaktini tayinde zorlanan-
lardan biri de Tay kabilesinden comert-
ligiyle meshur Hatim-i Tai’nin oglu
Adi Ibn-i Hatim (radiyallahu anh) idi.
Oruca baslama vaktini belirleyen ayet
indiginde Adji, bir siyah bir de beyaz ip
alip bunlar1 yastiginin altina koymus-
tu. Gece bunlara bakip aralarinda bir
fark tespit edemeyince oruca ne za-
man baslayacagina bir tiirlii karar ve-
rememisti. Sabah olunca hemen Allah
Restilii'ne gelerek bu durumu anlatt.
Allah Restlii, “Oyleyse senin yastigin
bayag: biiyiikmiis. Ayette bahsi gecen
siyah ve beyaz iplik, gecenin karanligi
ile giindiiziin aydinligindan ibarettir.”
buyurdular. (Buhéri, savm, 16; Miislim, siyam, 33)

31



Gerek Sevgili Peygamberimizin bu be-
yaniyla gerekse sonradan ayette gecen
Al i “tan yeri agaricaya kadar” ifa-
desinin nazil olmasiyla yetin ménas
iyice anlasilmisti. Ancak imsak vakti-
nin tayini hususundaki ihtilaflar de-
vam etmekteydi. Ashabin cogunlugu
imsak ve iftar vakitlerinde ezana gore
hareket ediyordu.

Ancak Peygamber Efendimiz’in
miiezzinlerinden Bilal (radiyallahu
anh) daha 6nce ezan okurken Ibn-i
Ummii Mektiim (radiyallahu anh) ise
ezani geciktiriyordu. Gecenin farkli va-
kitlerinde okunan bu ezanlar, sahabe-
nin imsak vaktini karistirmalarina ne-
den olmustu. Allah Resiliiniin, “Bilal
ezani geceleyin okur. Siz, Ibn-i Ummii
Mekttim’un ezanini isitinceye kadar yi-
yin i¢in” (Buharj, ezan, 12) sOzleriyle bu kari-
siklik da ortadan kalkmis oldu. Zira
Hazreti Bilal'in okudugu ezan uyuyan-
lar1 uyandirmak, gece kalkip namaz ki-
lanlara da sahur vaktinin bitmek tizere
oldugunu haber vermek icindi, imsak
vaktini gostermiyordu (Buhari, ezan, 13; Nesai,

Siyam, 30).

Ibn-i Ummii Mektim’'un okudu-
gu ezan ise Miisliimanlara oruc¢ ibade-
tinin basladigini ilan ediyordu. Zira o,
ama oldugundan cevresindeki insanla-
rin sabah namaz vaktinin girdigini
sOylemesiyle ezan okumaktayd1 (Buhar,

ezan, 1I).

Imsakla birlikte miiminler, seva-
bini1 Allah Tealdnin takdir edecegi bu
cok 6zel oruc ibadetine baslarlar. Nite-

My
i 3 -

kim Yiice Allah kudsi bir hadisde soyle
buyurmustur: “...Oruc¢ benim icindir,
onun ecrini ben verecegim...” Miislim,
stydm, 163; Buhéri, savm, 9). Gun ilerledikge,
oru¢ tutmanin verdigi manevi seving,
cosku ve heyecanla birlikte aclik ve su-
suzluk hissi de artar. Fakat oruc tutan
Miisliiman, “Oruclunun agiz kokusu
Allah katinda misk kokusundan daha
glzeldir.” (Misslim, siyam, 1649) diyen Allah
Restliiniin bu 6vgilistine mazhar ola-
bilmek icin sabrederek gayret gosterir.
Ve yalnizca Allah icin O’nun rizasini
kazanmak icin tiirli zorluklarla eda
edilen orug ibadeti iftar vaktinin gir-
mesiyle sona erer.
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iftar Vakti
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_ Kur’an-1 Kerim'de gegen =
Jgﬂ\ uﬁ\ szl ifadesiyle “aksama kadar”
oruc tutulmasi emredilmistir. Iftar vak-
tinin tam olarak ne zaman girdigini

3

sahabe efendilerimiz, Allah Resiliine
sormuslardir. Hazreti Omer’in, “Iftar
vakti ne zamandir?” sorusu iizerine
Sevgili Peygamberimiz, “Gece gelip
giindiiz gidince ve giines kaybolunca
oruclu iftar eder.” Miislim, siyam, 51) diyerek
giinesin batisiyla iftar vaktinin girdigi-
ni bildirmistir.

Sahur vakti gibi Iftar vakti de mii-
minler icin seving, huzur, rahmet ve
bereket vaktidir. Nitekim Peygamber
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem),
sOyle buyurarak bu sevinci ifade etmis-

lerdi:

“Oru¢lu mi'minin ferahlayip se-
vinecegi iki an vardir: Birisi iftar vak-
tinde orucunu actig1 anki sevinci, di-
geri de orucunun sevabiyla Rabbine
kavustugu anki sevincidir.” (Buhari, savm, 9;

Miislim, s1iyam, 163)

Yine bu vakit, Allah Restliiniin
(sallallahu aleyhi ve sellem), “Siiphe-
siz her iftar vaktinde Allah tarafindan
(cehennem atesinden) azat edilenler
vardir. Bu, (Ramazan’in) her gecesinde
olur.” (ibn Mace, siyam, 2) s0zleriyle ifade et-
tigi lizere, rahmet ve bagislanma vakti-

dir.

iftar Etmekte Acele Edilmesi
Tavsiye Edilmistir

Allah Restilii (sallallahu aleyhi ve
sellem), iftar vakti gelince hemen oru-
cunu a¢mi§ (Miislim, siyam 49; Tirmizi, sryam 23.)
ve immetine de oru¢ agmada acele et-
mesini tavsiye etmistir. “Insanlar vakti
girince iftar etmekte acele ettikleri sii-
rece hayir lizere olurlar.” Buhar, savm, 45;
Miislim, styam, 48) buyurmus ve “Kullarimin
yanimda en sevileni, iftar1 acele yapan-
lardlr.” (Tirmizi, savm, 13; Beyhaki, es-Sitinenii’l-kiibr4,

4396) buyurarak Allah’in en sevdigi kul-
larinin iftar yapmada acele edenler ol-
dugunu bildirmistir.
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iftar Sofras:

Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem), iftar edecegi zaman
0zel yemekler aramamis, yemek ayrimi
yapmamis, sofrada ne bulursa onun-
la iftar etmistir. O'nun iftar sofrasi,
liiks ve israftan uzak, son derece sade
ve miitevazi idi. Medine’de Efendimi-
zin yaninda biiyiiyen Enes ibn-i Malik
(radiyallahu anh), Peygamber Efendi-
miz’in iftarin1 s6yle anlatmaktadir:

“Allah Resulii (sallallahu aleyhi
ve sellem) aksam namazini kilmadan
once bir kac¢ taze hurma ile eger yoksa
kuru hurma ile iftar ederdi, o da yoksa
birka¢ yudum suyla orucunu agard:.”

(Ebt Daviad, siyam, 21; Tirmizi, savm, 10.)

Peygamber Efendimiz’in orucu-
nu kis giinlerinde hurma ile yaz giinle-
rinde ise su ile actigina dair rivayetler
de vardir (Tirmiz, savm, 10). Abdullah ibn-i
Ebi Evfa, Peygamber Efendimiz’in (sal-
lallahu aleyhi ve sellem) Sevik denilen
bir cesit corba ile iftar ettigini bizlere
bildirmektedir.” (Buhari, savm 33, 43, 44, 45; talak

24; Miislim, s1iyAm 52-54.)

iftar Duas1

Hayati duadan ibaret olan Pey-
gamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem), her zaman yemek sofralarinda
“Bizi doyuran, bize suyumuzu veren
ve bizi Miisliiman yapan Allah’a ham-
dolsun.” (Ebtt David, et'ime, 52; Ibn Mace, et'ime,
1), “En glizel ve miibarek ovgiilerle Al-
lah’a ¢cok¢a hamdederiz. Biz her daim
senin nimetine muhtaciz Rabbimiz.”
(Buhari, et1me, 54.) diyerek Allah’a olan siik-
riinii beyan sadedinde dualar etmistir.

Ramazan ayinda dua ve ibadetle-
rini daha da artiran Efendiler Efendisi
(sallallahu aleyhi ve sellem) “Her oruc-
lunun iftarin1 actiginda reddedilme-
yen bir duasi vardir.” (ibn-i Mace, siyam 48)
diyerek miiminlere bu sevin¢ ve bagis-
lanma vaktinde dua etmelerini tavsiye
etmistir. Bu hadisi Peygamberimizden
nakleden sahabi Abdullah Ibn-i Am-
rin (radiyallahu anh) iftar vaktinde,
“Allah’im! Senden herseyi kusatan rah-
metin ile beni bagislamani dilerim.” di-
yerek dua ettigi bilinmektedir (ibn Mace,
Sryam, 48).
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Dua kahramani olan Peygamber Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve
sellem) iftar ederken ellerini acarak yaptigi dualardan bazilari
soyledir:
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“Allah’im! Senin rizan i¢in oru¢ tuttum ve senin rizkinla orucumu
actim.” (Ebt Daviid, Styam, 22; Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibra, 4/399).
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“Allah’im! Senin rizan i¢in orug tuttum ve senin verdigin rizikla if- ~
. tar ettim. Benden (orucumu) kabul buyur. Muhakkak Sen her seyi . -
isitensin, bilensin.” (Darakutni, Siinen 2/185) =
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“Susuzluk gitti, damarlar 1sland1 ve insaallah miikafat gerceklesti.”
(Ebt David, siyam 22)
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“Allah’im! Her seyi kusatan rahmetinle benim giinahlarimi bagisla-
mani Senden istiyorum.” (Ibn-i Mace, styAm 48; Ebti Daviid, styam 22.)
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“Yardimiyla orug¢ tuttugum ve bana verdigi rizikla iftar ettigim Al-
lah’a hamd olsun.” (Beyhaki, suabii’l-iman 3/406).
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“Yaninizda oruclular iftar etsin ve iyi kimseler yemeginizi yesin.

Melekler, size dua, rahmet ve magfiret dilesin (iizerinize insin).” Eba

David, styam 22. Bu dua yemek sahibine yapilacak duadir. Bkz. Ebi Davad, Et'ime, 54 (3854); Ah-
med Ibn Hanbel, el-Miisned 3/138).




iftar Daveti

Her zaman ikrami seven ve “Ey
Insanlar! .. sofraniz herkese acik olsun,
cokca ikram edin,... Boylece selametle
Cennet’e girersiniz!” (ibn Mace, et'ime 1; Darimi,
salat 156) buyurarak immetini de bu hu-
susta tesvik eden Peygamber Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) Ramazanda
da orugclularla iftar sofrasini paylasmis
ve oruclulara iftar verilmesi hususunda
{immetini tesvik etmistir. iftar sofralari-
nin baskalariyla paylasilmasina biiyiik
onem veren Resilii ekrem Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) soyle bu-
yurmustur:

“Her kim bir orucluya iftar yemegi
yedirirse, kendisine onun sevabi kadar
sevap verilir; oruclunun ecrinden de
hicbir sey eksilmez.” (Tirmiz, savm, 82; ibn-i

Mace, siyam, 45).

Kendisi de iftar davetlerine icabet
etmis, davet sahiplerine 6vgii ve duada
bulunmustur. Sa’d Ibn-i Ubade’nin (ra-
diyallahu anh) iftar davetine icabet et-
tiginde, iftarda kendisine ikram edilen
ekmek ile zeytinyagini yedikten sonra,
genellikle baskalariyla iftar ederken
okudugu su duay1 okumustur:

e N a8l 815 O,ulal (ST kil
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“Yaninizda oruclular iftar etsin, yeme-
ginizi iyiler yesin ve melekler, size dua,
rahmet ve magfiret dilesin (lizerinize in-
sin).” (Ebi Davud, et'ime, 54; Darimi, savm, 51; Ahmed
ibn Hanbel, el-Miisned 3/138.)




Ramazan Ilmihali




—

(

Orug; tan yerinin agarmasindan
gunesin batma vaktine kadar, ibadet
niyetiyle, yeme, icme ve cinsel iligkiden
uzak durup nefsi dizginlemektir.

(
Orug ibadeti, bazi ézelliklere sa-
hip olan kimselere farzdir. Bu 6zellikler
sunlardir: Masliman olmak, ergenlik
caginda ve akilli oimak, orug tutma-
ya gug yetirmek ve yolcu olmamak.

(

Yolculuk, hastalik, gebelik ve ¢o-
cuk emzirmek hali, asiri yashhk, agiri
aclik ve susuzluk... gibi orug tutmaya
mani veya oru¢ tutmayi ¢ok zorlag-
tiracak veya orug tutuldugunda bazi
zararlarin ortaya ¢ikacagi durumlar-
da orug¢ tutmak farz degildir.

(

Kadinlardan hayiz ve nifasli olanlar
bu dénemlerinde bazi ibadetlerden
muaf tutulmuglardir. Béyle bir du-
rumda kadin oru¢ tutmayacak, na-
maz kilmayacaktir. Ancak bu devre
Ramazan’a denk gelirse, tutamadigi
gun sayisinca baska zaman tuta-
caktir.

T

Oruglu iken adet gdérenin orucu
bozulmus demektir. Bundan sonra ye-
mek yese de yemese de orug¢ bozul-
mustur.

Yemek yiyebilir, su icebilir. iftara
kadar beklemeye gerek yoktur.

(

Hastalik, insanin hayati fonksi-
yonlarinin muntazam gekilde seyret-
memesi veya etraftan gelen uyarila-
ra cevap veriimeme halidir. Hastalik,
oldukga ciddi ve tedavi gerektiren bir
durum olabilecegi gibi basit bir rahat-
sizlik da olabilir. Bu ayinmi yapmayi
yani oru¢ tutup tutmamasi gereken
kimseleri ayirmayi islédm, MUslUman
doktorlara birakmistir.

Oru¢ tutmayi farz olmaktan ¢i-
karacak hastaliklar sdyle 6zetlenebi-
lir:

1- Tedavisi mumkun olmayan ya da
ciddi bir rahatsizlik sebebiyle bir ame-
liyat gecirmis ve mutlaka beslenmesi
gereken hastalar...

2- Devamli ilag kullanmayi gerektiren
agir kalp, bébrek, karaciger hastalari,
agir seker hastaligi olan kimseler.

3- Siddetli agrili hastaliklar sebebiyle
ilag kullanmasi gereken kimseler.

4- Mevcut hastaliginin orug sebebiyle
daha da agirlasabileceginden endige
eden hastalar.

Niyet kalp ile yapllir. Kisinin, orug
tutmak gayesiyle agzini baglamasi
manasinadir. Dil ile niyet sart degil-
dir. Ama vesvesenin 6nUnu kesecekse
guzeldir.

Ramazan oruglarinda aksam-
dan itibaren gunduz kusluk vaktine
kadar niyet edilebilir.



Yani geceleyin imsak vaktinden énce
niyet edilebilecedi gibi gunduz kusgluk
vaktine kadar da niyet edilebilir, gece
niyet etmek daha faziletlidir. GUnduz
oruca niyetin caiz olmasi, imsak vaktin-
den sonra bir sey yemeyip icmemeye
ve orucu bozan bir is yapmamaya bag-
hdir.

Geceden oruca niyet edilmis
olunsa da orucun baslama vakti im-
sak vaktidir. Bundan dolayi imsak vakti-
ne kadar yiyip igcmekle orug da niyet de
bozulmaz.

—

Orug, niyet edip tutmaya basla-
makla mukellef Gzerine borg olur. Bu se-
beble, mesru (hastalik, yolculuk gibi) bir
mazeret olmadik¢a, baslanmig orucu
bozmak gunahtir. Ayrica bozulan oru-
cun sonradan gunune gun kaza edil-
mesi de |Gzimdir.

Ramazan’da orucu mazeretsiz
olarak ve kasden bozmakta ise kaza ile
birlikte bir de kefaret denilen, iki kameri
ay (yaklasik 60 giin) araliksiz orug tut-
ma cezasi vardir.

Kaza: Hi¢ tutulmayan veya tutulmaya
baslanip da bozulan bir orucu sonra-
dan tutmaktir.

Kefaret: Kasden ve mazeretsiz olarak
bozulan Ramazan orucuna ceza olarak
iki ay araliksiz oru¢ tutmaktir. Ramazan
ayinda herhangi bir 6zir bulunmaksizin
oru¢ bozmak, buyuk gunahtir. Bundan
dolayidir ki, Ramazan’da oru¢ bozan
kimse, Ramazan ayinin bu sayginhgini
inlal ettiginden dolay! bu agir cezayla
karsi karsiya kalmig olur ki, iste buna ke-
faret adi verilmektedir.

Kefaret, ayni zamanda toplumda-
ki fakirlerin gdzetilmesi, onlara yardim-
da bulunulmasi igin bir vesiledir. islam,
oru¢ ibadetini ihlal edenlere boéyle bir
cezayl vermekle, hem onlari énemli bir

ibadeti ihlal ettiklerinden dolay! ceza-
landirip uyarmig, hem de bu vesileyle
toplumdaki bir intiyaci gidermis olmak-
tadir.

Kefaret, iki ay pes pese orug tut-
makla yerine getirilir. Bu cezayi, yaslilik,
zayiflik ve hastaliktan dolayi yerine ge-
tiremeyen kimse, 60 fakiri sabah ve ak-
sam olarak iki 6gun doyurur. Doyurmak;
yedirmek suretiyle olacagi gibi, yemek
parasini fakire vermekle de olur. 60 fa-
kir yerine bir fakiri 60 giin doyurmak da
cdizdir.

Oru¢ tutmaya bedeni gucu yet-
medigi gibi fakir yedirmeye de madali
gucu kafi gelmeyen bir kimseden ise
kefaret cezasi kalkar. Artik onun yapa-
cagi sey, Allah'tan af ve magfiret dile-
mektir.
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—

(

* Unutarak yemek icmek ve cinsi mu-
nasebette bulunmak, unutarak yapilan
bu isler orucu bozmaz. Ancak oruglu ol-
dugunu hatirladigi anda, bu igleri yap-
may! birakmasi gerekir. Unutarak yi-
yip icen kimse, orucunun bozuldugunu
zannederek yemeye devam etse oru-
cunu kaza etmesi gerekir. Ancak orucu-
nun bozulmadigini bildigi halde yer ve
icerse hem kaza hem de kefaret gerekir.

* Uyurken ihtildm olmak, agza gelen
balgami yutmak, kulaga kacan su, bo-
gaza kagan toz, kan aldirmak, géze sur-
me ¢ekmek orucu bozmaz.

* Geceden cunup olan kimsenin, yikan-
mayi sahurdan sonraya, oruglu vaktine
birakmasi orucunu bozmaz.

* Sahurdan digleri arasinda kalmig no-
hut tanesinden kuguk bir seyi yutmak
da orucu bozmaz. Nohut tanesinden
buyuk olursa bozar.

* Derideki gbzeneklerden igeri giren
seyler orucu bozmaz. Buna binaen, yi-
kanmak ve vicuda surulen seyler orucu
lbozmaz.

* Abdestte agza su verip geri bosalttik-
tan sonra arta kalan yashgin yutulmasi
orucu bozmaz.

—

Cicek asisi gibi deri Gzerinden ya-
pilan asilar orucu bozmaz. Cunkd deri,
vucudun dis kismindadir. Vicudun igine
ilGd¢ ve su gibi maddeler enjekte edildi-
ginde orug bozulur. Dinimiz, hasta ve te-
davi surecinde olan kisilerin orug tutma-
malarina izin vermektedir. Bu nedenle,
tedavisi devam eden kimseler, saglik-
larina kavusup, tedavileri tamamlanin-
caya kadar oruclarini erteleyebilirler.
Bununla birlikte, Ramazan ayinda her-
kesle birlikte oruca devam etmeyi arzu
ediyorlar ve orug tutmalarina bagka bir

—

engelleri de bulunmuyorsa, ignelerini
iftardan sonra yaptirmalari yerinde olur.

ignenin orucu bozup bozmayaca-
g1, kullanilig maksadina goére degerlen-
dirilebilir. Agriy1 dindirmek, tedavi etmek,
vUcudun direncini artirmak, gida ver-
mek gibi maksatlarla enjeksiyon yapil-
maktadir. Gida ve keyif verici olmayan
enjeksiyonlar, yemek ve icmek anlami-
na gelmediklerinden orucu bozmazlar.
Hastaya serum veya kan verilmesi de
ayni hukme tabidir. (DiB, Din isleri Yuksek Ku-
rulu)

(

Bogaza kacmamak sartiyla, dig
frcalomakla oru¢ bozulmasa da dig
macunu ile firgcalamak oruca zarar verir,
mekruhtur.

Kokulu ve 6zel katkimaddeleriice-
ren macunlari da dusunursek bu zarar
ileri seviyelere ¢ikar. Macun veya misvak
parcalari bogaza kagarsa ya da su yu-
tulursa zaten orug bozulur, kaza gerekir.
Orucun bozulma ihtimali dikkate alina-
rak, diglerin imsakten 6nce ve iftardan
sonra firgalanmasi daha uygundur.

(
Orug, vUcuda giren seylerle bo-
zulur. Dolayisiyla, j6le, krem surmek ve
deodorant kullanmak orucu bozmaz.
Tiras olurken kanayan yere kan tasi sur-
mek orucu bozmaz. Misk, gul ve gulsuyu
koklamak orucglu igin mekruh degildir.
Esans koklamakla da orug bozulmaz.




Herhangi bir mazereti sebebiyle
oru¢c tutamayan kimseler, mazeretleri
sona erdikten sonra bu oruglarini kaza
ederler. Ancak mazeretin gegmesinden
cok Umidi olmayan ya da yaslhigindan
dolayi oru¢ tutamayan kimseler icin di-
nimiz, “fidye” adi altinda bir telafi me-
todu belirlemigtir. Fidye, mazeretli kim-
senin fakirlere yapacagi yardimdir. Her
bir orug icin bir fakiri iki 6gun doyuracak
miktarda bir paray! ya da yemegin ken-
disini fakirlere vermektir. Bu asgari mik-
tardir. Kigi isterse daha fazla da verebilir.

Kefarette oldugu gibi, fidyede de,
hem orug¢ tutmasi gereken kimse fidyey-
le mukellefiyetini yerine getirmis hem
de toplumsal dayanigmanin énemli bir
unsurunu teskil eden, ihtiya¢ sahipleri-
ne yardim ameliyesi yerine getirilmis ol-
maktadir.

Oru¢ tutamadigindan dolayi fidye
veren kimse daha sonra yeniden orug
tutabilecek duruma gelirse, fidyesini
verdigi gunlerin kazasini yapar.

P

Orug icin edaya veya kazaya gug
yetirebilen bir kimse, fidye vererek orug
borcundan kurtulamaz. Hamilelik, ¢o-
cuk emzirme, gecici hastalik, yolculuk
gibi durumlar orug¢ tutmamak igin birer
OzUrse de fidye vermek icin birer 6zUr
degildir. Bu kigiler daha sonra ilk firsatta
oruglarini kaza etmekle yakamladurler.

Gebe olan veya cocuk emziren
bir kadin da tutamadigi orucglarini daha
sonra kaza etmelidir. Fidye vermek-
le mukellef olanlar hi¢bir zaman (yani
édmur boyu) orug tutmaya guc yeti-
remeyecek kimselerdir. Bunlar da ¢ok
yaslilar ve artik iyilesme tmidi zayiflamig
olan hastalardir.

— '
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Birgok seker hastasi hi¢ tereddut
etmeden ve hastaliklarini dahi dasun-
meden Ramazan ayinda orug tutarlar.
Orug¢ tutmamanin manevi mesuliyetini
bilen mutehassis (uzman) hekimler, di-
yabetik hastalarin orug tutmalar veya
tutmamalari ile alakal kendilerine sual
sorulsa, cevap vermekte zorlanabilirler.
Orug tutmak agir seker hastalarini ris-
ke sokabilir, hipoglisemi denilen kan-
da sekerin tehlikeli sekilde dusmesi s6z
konusu olabilir.

Diger taraftan, Ramazan ayinda
orug tutmanin, Allah'in emrine uymak-
tan dolaylr manevi bir hazza yol agtig,
bunun da sakinlestirici bir tesiri oldugu
inkar edilemez.

Seker hastalari, stres halinin bob-
rek Ustl bezlerinden salgilanan kate-
kolamin adli maddelerin salgilanmasi-
ni arttirarak kan sekerinin ytkselmesine
yol actigini bilmelidirler. Stres, sikinti
halini azaltan herhangi bir sey, meseld
oruclunun iginde bulundugu ruhi huzur,
sekerin kontroline imkan verir. Bdylece,
Ramazan ayinda tutulan orug, sekerin
kontrolinde fayda saglayabilir.

Orug tutabilecek geker hastalari
icin bazi prensip ve olguler vardir. Bun-
lari séylece siralamak mumkdandur:

* Erkek olan seker hastalarinin 20 yasin
Uzerinde olmalari istenir. Yani yetiskin-
lerde, yaslilarda ortaya c¢ikan diyabet
cesidi oimaldir.

*Yirmi yasindan daha yaslh olan bayan
seker hastalari hamile olmamalidirlar
ve bebegini emziriyor olmamalidirlar.

* Sahsin kilosu normal veya biraz sis-
man olmalidir.

* Kan sekerinde buyudk inis ¢ikislar, hi-
poglisemi (kan sekeri dusuklugu) ve
enfeksiyonun olmamasi lazimdir.

* Bu hastalarda yuksek tansiyon, koro-
ner arter hastaligi, bdébrek taslari gibi
ikinci bir agir hastaligin olmamasi la-
zimdir.

* VUcutlarn perhize cevap veriyor ol-
malidir.

* VUcutlari ilag tedavisine cevap ver-
melidir. (Ozyazici, Din ve bilimin igiginda Orug ve
saglik, s. 140-142'den &zetle)




Oncelikle ifade etmek gerekir ki
bu tdr gunahlar orucu bozmaz, ancak
kisiyi orucun sevabindan mahrum bi-
rakir.

“Nice orug tutanlar vardir ki orucundan
kendisine kuru bir agliktan bagka bir
sey kalmaz. Geceleri nice namaz ki-
lanlar vardir ki namazlarindan kendi-
lerine kalan, yalniz uykusuzluktur.” (ibn-i
Mace, siyam, 21).

“Nice orug tutanlar var ki oruglarindan
paylari aglk ve susuzluktur. Ve yine
nice ayakta duranlar / namaz kilanlar
var ki namazindan elde ettigi sey yor-
gunluktur.” (ibn Hanbel, 2/373)

Bu ve benzeri hadisleri de naza-
ra alan alimlerimiz, orucun sevabindan
tam istifade edebilmek igin kiginin bu-
tin &zda u cevahirine yani butdn organ-
larina orug tutturmasi gerektigini ifa-
de etmiglerdir. Yani insan agzini yalan,
glybet vb. seylerden, gereksiz ve ¢ok
konugsmaktan uzak tutmal ve devaml
hayirla mesgul etmelidir.

Gozlerini harama bakmaktan
uzak tutmali, Allah’in keldmini okumak-
la ve kainat kitabini migsahede etmekle
mesggul etmelidir. Kulaklarini da bos ve
manasiz seylerden uzak tutmali, onlari
Kur'an-1 Kerim basta olmak Gzere, guzel
sozler ve sohbetlerle mesgul etmelidir.
Bdylece yeme icme agisindan orug tut-
tugu gibi ayni sekilde basta dili, gbzleri
ve kulaklar olmak Uzere butin organ-
larina orug tutturmalidir ki tuttugu orug
yanina aglik olarak kalmasin, sevabin-
dan da mahrum kalmasin.

(

Nafile oruglarda da farz oructa
da 6nemli olan niyettir. Ancak, sahura
kalkmanin ayri bir ehemmiyeti vardir.
Peygamber Efendimiz (sallalldhu aleyhi
ve sellem), sahurun bereketinden bah-
sederek sdyle buyurur:

“Sahura kalkin, ¢inkd sahur yemegin-
de bereket vardir.” (Buhari, savm, 20).

Bu baglamda sahur yapmak
mustehap gérulmustdr. Sahurun vakti
ise gecenin sonudur yani son alti da bi-
ridir. Fakat sahuru vaktin ¢ikip ¢cikmadi-
g! hususunda supheye dugecek kadar
geciktirmek mekruh goéralmustar.
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GUcu yeten MuslUmanlarin Ra-
mazan ayinin sonunda, aile fertlerinin
teker teker hepsi adina édemekle yu-
kimlU oldugu sadakaya, “sadaka-i
fitir’  denir. Ulkemizde halk arasinda
buna “fitre” denmektedir. Ramazan
ayinin bereketinden istifade ve onu
yasamanin bir tegekktru olarak verilen
fitre, MUsliman icin énemli bir uhrevi
kazangtir.

Fitre emri, hicretin ikinci yilinda
Ramazan orucunun farz kiinmasiyla
birlikte gelmistir. Efendimiz, bir hadisle-
rinde hur olsun kéle olsun, erkek olsun
kadin olsun her MUsliman adina fitre
verilmesi gerektigini bildirmigtir. (MUs-
lim, Zekat 12) Bu hadise dayanarak, Sa-
fii, Maliki ve Hanbelilere gbére fitre farz-
dir. Hanefi mezhebine gbre ise vaciptir.
Su kadar var ki, Hanefi mezhebinde va-
ciple farz arasinda pratik acidan pek
bir fark yoktur.

Fitre ailedeki herkes adina verilir.
YUkamlultk agisindan kadin kendi fit-
resini, erkek de kendi fitresini 6demek
zorundadir. Ancak birbirlerinin yerine
vermelerinde bir mahzur olmaz. Co-
cuklara gelince sayet kendilerine ait
bir mal varsa ondan verilebilir. Yoksa,
velileri onlarin fitresini kendi malindan
vermelidir.

Fitre yUukumlalagu igin akil ba-
lig olma sarti oimadigi gibi, Ramazani
oruclu gegirme ve mukim olma sarti
da yoktur.

Fitrenin 6deme zamani fitre ve-
rilenin en c¢ok ihtiyag duyacagi andir.
Fitrenin asil vakti, bayram gunu sabah
namazi ile bayram namazi arasidir. By,
bayram gunt fakir fukarayr sevindir-
me, onlarin da bayram sevincine ortak
olmasini saglama amacina matuftur.
Ancak daha 6éncesinde de verilebilir.
Ozellikle gunumuz sartlarinda, ihtiyag
sahiplerinin bayram gunu ihtiyaglarini
karsilamasi ve bayrama hazirlanmala-
r zor olacagindan belki bayram éncesi
vermek daha iyi olabilir. Kadir gecesinin
coskusu ve bereketi bu konuda bize bir
kapi olabilir.

Fitremizi Kadir gecesinde veya
Kadir gecesi ile bayram arasinda ve-
rebiliriz. Fitrenin bayramdan sonraya
birakilmasi ise fakihlerin gogunluguna
gore mekruh, bazilarina goére haram-
dir. Fitre, mali bir sorumluluk olmasi iti-
bariyle, 6denmedigi surece kiginin Uze-
rinden sorumluluk kalkmaz. Bu nedenle
herhangi bir sebepten dolayi vaktinde
verilemeyen fitre, daha sonra da olsa
verilmelidir.

EEEE—

Hanefi mezhebine gére fitre yu-
kimlalaga igin bayram gund nisab
miktari mala (80 g altin) sahip olmak
gerekirken, diger mezheplere goére, te-
mel ihtiyaclarindan fazla mali olan kim-
se fitre vermekle yakumluadur.

(

Zekat verilebilecek fakir, inhtiyag
sahibi kimselere fitre de verilir. Fitre veri-
lirken, yakindan basglamak tzere en ¢ok
ihtiyag olan yerleri diginmek ve fitre
vesilesiyle toplumsal gelismeye katkida
bulunmayi 6ne almak édnemlidir. MUs-
lGmanlar, hayir adina verdikleri zekat ve
sadakalarin nereye, hangi ellere gittigi-
ne ve ne amagclarla harcandigina dik-
kat etmelidir.
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Allah Resultd déneminde fitre en
cok tuketilen gida maddelerinden ve-
rilirdi ve bu yuzden de 6I¢u olarak fikih
kitaplarimizda o zamanin en ¢ok kulla-
nilan drdnleri, arpa, bugday, hurma ve
UzUum Olgu olarak alinmistir.

EbG Said el-Hudri Hazretleri bu
durumu séyle ifade eder:

“Efendimiz devrinde fitreyi yiyecek
maddelerinden 1 s@ (yaklasik 3 kg)
olarak verirdik. O zaman bizim yiyece-
gimiz arpa, kuru Gzim, hurma ve kes
(yagi alinmig peynir) idi” (Buhari, zekat 74).

Fitre bu gida maddeleri esas ali-
narak verilebilecegi gibi, her bdlgenin
yaygin olarak tukettigi gida maddeleri
Uzerinden de verilebilir. Bu gida mad-
delerinin kendileri verilebilecegdi gibi, in-
sanlarin ihtiyaglari géz éndne alinarak
para olarak veya baska bir sey olarak
da verilebilir. Bu hususta maslahat neyi
vermekse onun verilmesi daha uygun-
dur.

Fitresini para olarak verecek olan
kimselerin, alt sinir olarak hadiste ge-
cen gida maddelerinin 1 sa’ (3 kg. ka-
dar) Ucretini fitre olarak hesap etmeleri
mumkundur.

Bunun yaninda bir fakirin gun-
Gk yemek ihtiyacinin tespit edilmesi ve
bunun Ucretinin verilmesi de uygun-
dur. Ancak bu, hadiste zikredilen temel
gida maddelerinin Gcretinin altina dag-
memelidir. Alt sinir yakalandiktan son-
ra fazla verilen fitreler konusunda bir
mahzur yoktur. Bunlar fazladan sadaka
yerine geger.

Esasen herkes kendi fitre mikta-
rini kendisi de hesaplayabilir. Bir insan,
kendi ailesinin gunltk ortalama gida
harcamalarini hesaplayarak buna gore
fitresini verebilir. Zira Kur'dn’da yemin

e

kefaretinin anlatildigi ayette, “coluk ¢o-
cugunuza yedirdiginiz orta halli yemek
cesidinden..” (Maide Suresi, 5/89) ifadesi
gecmektedir ki, bu bize bir 6I¢U vermek-
tedir.

Fitir sadakasi, yani halkimiz ara-
sinda bilinen ismiyle “fitre”, bazi ule-
maya goére Ramazan Bayrami sabahi
fecrin dogusuyla yani sabah namazinin
vaktinin girmesiyle; bazi ulemaya gére
ise Ramazan’in son gunu gunesin bat-
masiyla vacip olur. Bu, vacip olusg vakti-
dir. Ancak daha 6ncesinde de verilebilir.

Fitrenin vacip olmasinin énem-
li hikmetlerinden biri, bayram gunu fa-
kir fukaranin sevindirilmesi, bayramda
ihtiya¢ duyacaklari seyleri temin ede-
bilecek kadar ellerine para gegmesi-
nin saglanmasidir. Bu manada, olmasi
gereken, Efendimizin (sallallahu aley-
hi vesellem) emirleri uyarinca, fitrenin
bayram namazindan énce fakirin eline
ulagmasinin saglanmasidir. Bayram-
dan sonraya birakmak mekruhtur; bira-
kildig1 takdirde yine de verilmesi gerekir.

Ummetin ameli, fitrenin, amellerin
sevaplarinin bereketlendigi Ramazan
ay! icerisinde verilmesi olarak gelenek-
lesmistir. Bununla birlikte fitrenin, Ra-
mazan’dan énce de ¢ikariimasi caizdir.
Ozellikle, fitreyi verecek kisi eger ihtiyag
sahibine kendisi dogrudan vermeyecek
de bir bagkasi vasitasiyla ulastiracaksa,
fitrenin kendi elinden ¢gikmasindan ziya-
de, intiyag sahibinin eline ulastigr vakti
dikkate almalidir. Bu manada, ulastiril-
masi zaman isteyen durumlarda fitre-
nin ¢gok daha énceden cikarilip génde-
rilmesi caizdir, hatta daha makul olan
yoldur. Onemli olan, fitrenin, ihtiyag sa-
hibine vaktinde ulagmasidir.

EE— "



Ramazan Bayrami

amazan Onclisii, hayirla, bere-
ketle gelen aylar, sessiz, sakin,
fakat dolu dolu bir feyzin ta-
sip biitiin goniilleri saracagi miibarek
ginlerin ufukta oldugunun emarele-
ri ve isaretleri gibidirler. Her inanmis

goniil, bu aylarin ilk giiniiyle Ramazan
8 sath-1 mailine girdigini duyar, yasar
ve birka¢ adim ileride kendini bekle-
yen bir bereket ayini olabildigince de-
gerlendirebilmek icin, sesi-solugu ve
sergileyecegi kullugu itibariyla biitiin
duygularini bir kere daha gozden gegci-
~ rir.. sanki gozleri heniiz uykudan uyan-
| mamis ve yapilacak is, seslendirilecek
. mevzu ile konsantrasyon saglanama-
| mus da, bir kistm mirilt1 ve sayiklama-
larla, bu biiyiik is ve kudsi tevecciihiin
musikisini bulma, ritmini yakalama
gayretini gosteriyor gibi olur.

Goniiller bitevi heyecanla dolup,
ruhlar da kivamini bulunca, bu ust
tiste safaklar degerindeki giinlerin ar-
kasindan hilal remziyle, fakat dolunay
gibi Ramazan doguverir. En tatli yeller
gibi insirahla eser.. eser, goniillerimizi
sarar; canlarimizi, tenlerimizi ipekler
gibi oksar gecer ve tipki bahar yamag-
lar1 gibi gozlerimizi giizelliklere uyarr,
goniillerimizde yiikselme arzusunu
costurur.. ve selaleler gibi, sinelerimize
yumusak, tatli bir iirperti salar.
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Nihayet bir aylik misafirlik biter,
bin bir varidatla gelen Ramazan da
gider.. gider ama, onun getirdigi 1s18a
uyanmis ve dirilmis ruhlar, siirekli dii-
siinmiis ve hasyetle lirpermis goniiller,
vuslat arzusuyla yollara dokiilmiis ve
kopiirmiis vicdanlar bu defa da bayra-
min simsicak giinleriyle kucaklasirlar.
Evet, kendilerini denize salan insanla-
rin, bir miiddet sonra dort bir yandan
su ile sarildiklarini duyup hissetmeleri
gibi, biz de ii¢ aylardan sonra, kendi-
mizi bayramin rengarenk ikliminde,
huzur ve itmi’nan tiiten atmosferinde
buluruz.. bulur ve onu biitiin duygu-
larimizla hisseder, biitiin benligimizle
yasar ve mahiyetimizin biitiin riikiin-
leriyle paylasiriz.

Hemen biitiin inanmis goniiller,
bayramlardaki namazlardan, tekbir-
lerden, fitir sadakalarindan, kurban-
lardan ve ziyaretlerden birer girizgah,
birer hayal ¢ikisi bularak, tipki icleri
riizgarlarla dolmus yelkenler gibi tat-
I1 tath hiilyalar alemine dogru kay-
diklarini sanirlar. Evet, bayramlardaki
umumi hava, ses, s6z ve davranislarin
sihriyle, insan kendini ucan balonlar
tistindeymis de yerden yavas yavas
ylikseliyor, bulundugu yerden uzakla-
styor gibi tahayyiil eder ve bayramla-
rin garip bir fiisunla {izerine bosalttig1

} 1siklar altinda hep biiyiilii yasar.

Bayramlarda, gecmisi, gelecegi,
hali i¢ ice duyar ve zevk ederiz. Mabet-

lerden yiikselen seslerde, ziyaret etti-
gimiz evlerde ve optiiglimiiz miibarek
ellerde, adeta birer biiyii varmis da, bi-
zim hafif dokunmamizla, gecmise bir
siirii menfez birden aciliyor gibi olur..
derken kendimizi eski bir mescitte,
dedemizle, dedemizin dedesi ve onun
da dedesiyle aym safta oturuyor gibi
goriir.. o giin lizerinde dudaklarimizi
gezdirdigimiz tertemiz ellerin tedaisiy-
le, {ist iiste, arka arkaya diinya kadar
miibarek ellere yiiz slirmiis olmanin
sevincini yasariz.

Sarilip kucakladigimiz her dost
ve ahbab1 bagrimiza basarken, ¢cok eski
ve daha eski, ondan da eski devirlerde
yasamis yakinlarimizi da ayni anda si-
nemize bastiriyor ve kokluyor gibi olu-
ruz.. oluruz da bayramin icinden sizan
her diislince, her tasavvur, her s6z ve
her davranisla, zamanin aydinhk di-
limlerinden biri dirilir gelir, biitiin
ufkumuzu sarar, bizim olur, benligi-
mizde yasar, herkese hayalinin viis’ati
nispetinde bir “ba’sii ba’del mevt” nu-
munesi bahseder gecer.

Bayramlar, sanl1 soyumuzun ve
miibarek kokiimiiziin gelip bize ulasan
musikilesmis ugultularidir. Bu ugultu-
larin biiytistiyle ¢cok defa, ulasilmasi
imkansiz alemlere ulasir, her yere riiya
kolaylig1 ile girer, her tarafi hayal siira-
tiyle dolasir ve pek ¢ok zamani katlar,
birbirine giydirir, i¢ ice yasariz.




Evet, kendimizi Ramazan'in si-
hirlerine kaptirabildigimiz odlciide,
adeta gecmis biitlin ihtisamiyla can-
lanir, geriye gelir.. biitiin kayiplarimiz
dirilir, biitlin yitirdiklerimiz yeniden
bizim olur. O eski dupduru giinleri bir
kere daha soluklar, cigerlerimize ceker,
mazinin giiriil giiriil ¢esmelerinden
kana kana su icer ve baska bir alemde
dolastigimizi saniriz...

Hem o kadar derince ve o kadar
kendimizi salmiscasina saniriz ki, ade-
ta biitlin mezardakiler dirilir.. biitiin
cliriimiis, dagilmis nesneler derlenip
toparlanip cana gelir.. parcalanip sura-
ya-buraya sacilmis esya birlesir, biitiin-
lesir.. 6mriimiiziin zaman dilimleri ge-
lip bir kere daha ruhumuzu kucaklar..
ve diin yasadigimiz, bugiin de yasiyor
oldugumuz en derin, en engin zevkle-
rin yaninda, hatira katmanlariyla Gyle
biiyiileyici ruhani hazlara ulasinz ki,
artik ulasilan bu noktada lezzet ve zevk
unsurlari, tipki riiyalarda oldugu gibi
niyetlerimize, diisiincelerimize, goniil-
lerimize gore durmadan degisir, arzu
ettigimiz sekilde yenilenir, istedigimiz
hali alir ve bir iken bin olur. Her gor-
diigiimiiz, her duydugumuz, her his-
settigimiz sey akil almaz bir biiyii ile
sekilden sekle girer; bu sayede biz de
bir histen, bir diisiinceden, bir zevkten
bir baska hisse, bir baska diislinceye,
bir baska zevke gecer ve hayatimizi te-
levviinler icinde siirdiiriiriiz.

Bayram safagi sokiip minarele-
rin basinda temcidler tinlamaya bas-
ladig1 ve her yanda lahutiligin tiitiip
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durdugu dakikalarda hiilyalarimiz
costurup kopiirten Gyle sirli seyler du-
yariz ki, bunlar alir bizi derinlere, de-
rinlerden de daha derinlere gotiiriir ve
goniillerimize hicbir zaman sdylene-
meyen ve bir seyler anlattiklar1 halde
kat’iyen ifade edilemeyen, hele giinde-
lik lisanla asla anlatilamayan en mah-
rem duygulari fisildarlar.

Evet, Itrilerin, Dede Efendilerin
duygu ve diislincelerinden birer usare
gibi siiziiliip gelen ezanlarimiz, tem-
cidlerimiz, tekbirlerimiz ve tehlilleri-
mizdeki hava, iislup ve estetik, mille-
timizin deminin, damarinin, kalbinin
miiphem, ¢cok buudlu bir sesi ve husu-
si bir lisanidir. Duygularimizin ifade-
si ve goniillerimizin musikisi olan bu
lirperten, bu costuran ses hevenkleri,
ruhlarimiza adeta zaman tistii ve Gte-
lerden gelmis s6z zemzemeleri gibi te-
sir eder.

Bazen miiezzinin komut veriyor

. "'r“ -.'._ i ; -E'—-.'_:.:. : g _'.. -1_.‘“, -

gibi pesi pesine ¢igliklari, bazen ima-
min ayri bir fasildan semavi nagme-
lerle inlemesi, bazen biitlin cemaatin
koro halinde giirlemesi o kadar mehib,
o kadar tirpertici ve o kadar bizdendir
ki, hemen hepimiz mabetten yiikselen
bu sesleri mirildanirken, upuzun ve
sanli bir gecmisi, hatta ondan da ote,
cihanstimul bir gercegi, ezelden ebe-
de uzanan bir hakikati biitiin tazeli-
giyle bir kere daha hisseder ve hazla
geriliriz. Bilhassa bayram giinlerinde
mabet, o ipekler kadar ince ve yumu-
sak, kus yuvalar1 kadar canli ve sicak
havasiyla hep duygularin safvetini,
vicudun rahatini, ruhun itmi’nanini,
yasamanin gayesini, hayatin mace-
rasini, milletimizin mana koklerini,
kiltirimiiziin temellerini, dinimizin
oliimstizliiglini, dilimizin musikisini,
hayata bakisimizi, diinya goriistimiizii,
tislup ve sivemizi fisildar ve bize gercek
insan olma yollarini gosterir.
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Biz, hemen her zaman, mabette
uguldayan bu sicak sesler icinde, gok-
lerin yere dogru egildigini, yerin gidip
goklerle biitiinlestigini, y1ldizlarin yer-
deki ciceklere goz kirptiklarini, cicek-
lerin gok ehline gamze caktiklarini ve
bu iki alem arasinda sirli ve sihirli ge-
lip gitmelerin yasandigini duyuyor ve
goriiyor gibi oluruz.

Herkesi kendi ruh ve hiilya de-
rinlikleriyle bir baska alemlere cekip
gotiiren bu ses, bu s6z ve bu goriintii-
ler, inanmis sinelerde imrendirici gii-
zellikleri, {lirperten ra’seleri, costuran
heyecanlar1 ve dirilten soluklariyla
yankilana dursun, namaz bitip, se-
mavi seyahat de tamamlanip mabe-
de muvakkaten veda edilince, bu defa
da Hak’tan halka “niiztil” ediliyor gibi
herkes bir baska derinlikle yeniden
insanlara doner.. onlarla kucaklasir,
bayramlasir ve mabet yoluyla mazhar
oldugu varidati, bu kez de carsida-pa-
zarda, ovada-obada, evde-is yerinde,
mektepte-kislada rastladigi kimseler-
le paylasir.. bu suretle, saatlerle tak-
dir edilmis sinirli zaman parcalarina,
kalbin viis’ati, ruhun zaman ustiliigt
Olctistinde sinirsizlik kazandirir, adeta
onu sonsuzlastirir.. ve daha diinyada
iken, ebediyet ve Gtelerle ne kadar de-
rinden derine irtibatli oldugunu orta-
ya kor.




Yediden yetmise biitiin Miis-
liimanlarin, bunca his, bunca hayal,
bunca heyecan duyabilmeleri ve ruh-
larinda bu denli yanki uyarabilmeleri
icin, kim bilir baska yollarla ne kadar
zamana, ne kadar diizenlemelere ihti-
yac hasil olur. Ama yine de bu semavi-
lige vasil olabilecegine ihtimal veremi-
yorum. Zira bayramlarin nese, seving,
keyif ve sevk u tarabi daha ziyade, ya-
sanilanla beraber yasanilacaga da ac¢ik
olan ukba buudundan kaynaklanmak-
tadir. Herkes bugiin duyup tattigiyla
biraz da goniillerinin fildisi kulelerin-
de duyup tadacag: seylerin biiyiisiinii
yasar.. ve gelip gecici bu hayattan daha
cok, i¢ diinyasina daha uygun, daha
yumusak, daha sicak, muhakkak bir
gelecegin diisleri arasinda dolasir. As-
linda insan, bir bekleyisin cocugudur.

O, 6mriiniin biiyiik bir boliimii-
nii, iimit imit tiillenen bekleyis ya-
maglarinda gecirir. Hemen hepimiz,
ozlimiizdeki bir mana ile simsiki ir-
tibatli olan bir Cennet’i bekleriz. Bu
bekleyis, bulduklarimizi, yasadiklari-
miz1 begenmeme bekleyisi degil; bu
bekleyis, duyup tatma avanslarinin
cehrelerinde insan olma farkliligina,
insan olma imtiyazina terettiip eden ve
istiabina tasavvurlarimizin dar geldigi
ilahi siirprizler bekleyisidir. Bayram-
lar, bunun haklihigini1 ve isabetliligi-
ni, kalbin kadirsinas menfezlerinden
ruhlarimizin derinliklerine fisildayan
talakatli lisanlardir!
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